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Im rheinhessischen Schwabenheim a.d. Selz in der Nähe von Ingelheim öffnen immer am letzten Aprilwochenen-
de eine Reihe von Weingütern ihre Pforten und bieten ihre Weine zur Probe an. Dazu gibt es kleine mehr oder 
weniger raffinierte Häppchen aus Eigenproduktion („Rheinhessen-Tapas“). Wir verbinden das zu einer Wochen-
endtour mit Übernachtung, man kann aber auch nur einen Tag teilnehmen (mit Selbstorganisation der Hin- oder 
Rückreise). Alle Stationen mit Tapas und Wein an einem Tag mitzunehmen ist allerdings ambitioniert. 

Samstag, 27. April 
Anreise mit dem Zug nach Saulheim: 

Treffpunkt: bis 09:00 Uhr, Frankfurt Hauptbahnhof, vor Mc Donald’s (innen in der Bahnhofshalle). 
Jeder hat seinen Fahrschein nach Saulheim dabei (RMV-Tarifzone 6850, Preisstufe 6). 

09:08 Uhr Abfahrt mit RE 2 Richtung Koblenz, planmäßig von Gleis 20 (u.a. über Flughafen und Rüsselsheim) 
09:49 Uhr Ankunft Mainz-Hbf. 
10:03 Uhr Abfahrt RE (vlexx) Richtung Alzey von Gleis 8 
10:22 Uhr Ankunft Saulheim 

Tagesablauf: 

Wanderung nach Schwabenheim. „Wein und Tapas“ ab 14:00 Uhr (theoretisch bis 22:00 Uhr). 
 

Abends Busfahrt nach Ingelheim, Haltestelle „Nieder-Ingelheim, Gartenfeldstraße/kING“: 
Linie 640 ab Schwabenheim Markt um 17:42 Uhr, Ankunft 17:53 Uhr. 

Die Gäste des „Smarthotel“ (Einzelzimmer nur dort) müssen noch ¼ Std. zu Fuß weiter. 
Einquartieren im IBB Hotel oder eben Smarthotel. 19:30 Abendessen in der Gaststätte „Wingert“ nahe IBB Hotel. 

Sonntag, 28. April 
Tagesablauf: 

Zug (vlexx) nach Gau-Algesheim: Ingelheim ab 09:40 Uhr Gl. 2, Ankunft Gau-Algesheim 09:44 Uhr. 
Wanderung von Gau-Algesheim über den Westerberg nach Schwabenheim, ca. 2 Std.. 
„Wein und Tapas“ Teil 2 ab 12:00 Uhr (theoretisch bis 19:00 Uhr). 
Am Ende noch ca. ½ Std. Fußweg durchs Selztal nach Elsheim. 

Rückfahrt nach Frankfurt (geht auch 1 oder 2 Std. später): 

17:30 Uhr Abfahrt mit Bus 630 von Elsheim Kirche Richtung Mainz Hbf. 
17:53 Uhr Ankunft Mainz Hauptbahnhof-West/Taubertsbergbad 
18:02 Uhr Abfahrt mit S8 Richtung Offenbach Ost, Gl. 5a 
18:43 Uhr Ankunft Frankfurt Hbf. (tief) 

Kosten 
Eintrittskarte: 60,- € 
Übernachtung: ca. 57,- bis 94,- € p.P. (inkl. Frühstück) 

Bemerkungen 
Es empfiehlt sich, für tagsüber genug nichtalkoholisches Getränk dabei zu haben, sowie evtl. ein bisschen was 
zum Essen vor dem ersten Wein. Ansonsten kommt man erfahrungsgemäß mit den Tapas gut über den Tag. 
Vielleicht ein Sitzkissen, wenn mal der Hof eines Weinguts voll besetzt ist und man auf eine Mauer ausweichen 
muss. Wanderhalbschuhe reichen, evtl. sogar Turnschuhe, allerdings sind die Wanderwege zum Teil unbefestigt. 
Bei Regen schützt ein Schirm auch das Weinglas (das man erhält!). Für den Transport des leeren Glases am Sams-
tag abend kann man was zum Einwickeln mitnehmen. 
 

Die Bereitschaft, sich mit jemandem ein Doppelzimmer zu teilen, wird vorausgesetzt. 
 

Die Teilnahme erfolgt wie immer auf eigene Gefahr. 
 


