Deutscher Alpenverein
Sektion Frankfurt am Main e.V. izi.'-
Mitteilungsblatt Nr. 3 3. Vierteljahr 2011 81. Jahrgang

Deutscher Alpenverein
Sektion Frankfurt/Main




Anzeige

Liebe Freunde und Kunden von Supertramp,
viele von lhnen kennen uns schon seit langer Zeit, einige kdnnen sich vielleicht noch an den Anfang vor 30 Jahren erinnern. Wir waren
einer der ersten Ausriistungsladen in Deutschland und unsere Kunden kamen aus einem Umkreis von mehr als 100 km zu uns nach
Frankfurt. Mittlerweile hat sich vieles veréndert. GroBe Ketten und Markenstores besetzen die 1A-Lagen der City, der Internethandel und
zuletzt der Wegzug der Uni aus Bockenheim lassen uns keine Wahl: wir schlieBen unser Ladengeschft!

Preisvorteil: fiir DAV-Mitglieder-* -

So finden Sie uns: Offnungszeiten: i ]
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= 5 3-6, Westbahnhof 2o 1L 1 JordanstraBe 30 - 60486 Frankfurt
= Parkplitze im Hof Sa. 10 bis1& Uhr Tel. 069 - 777723 - Fax 069 - 7720 24

Packendes Regenfinale am Bodensee:

Jan Hojer wird Deutscher Meister der Herren im Bouldern

Frankfurt/ I"Jberlingen: Die vierte und letzte Veranstaltung des Deutschen Bouldercups hielt, was sie
versprach. Nach Stationen in Miunchen, Kitzbithel und Frankfurt kam es am vergangenen Samstag,
dem 9. Juli in Uberlingen am Bodensee zu einem packenden Finale der deutschen Kletterelite mit
einem verdienten Sieger: Jan Hojer von der Sektion Frankfurt des Deutschen Alpenvereins (DAV) holt

nach dem Gewinn der Deutschen Boulder-Meisterschaft der Junioren jetzt auch den Titel bei den Herren.
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Kletterzentrum Frankfurt/Main - Aktuelle Informationen!
Warum bauen wir eine Kletterhalle?

»Enthiillungen®, vorgetragen von H.-U. Brauner vor den geladenen Gisten anlisslich des 90. Geburtstages von
Reinhard Sander.

Lieber Reinhard, in Deiner Einladung hast Du darum gebeten, von Geschenken abzusehen und stattdessen einen
Spendenbeitrag zum Bau unserer Kletterhalle zu leisten. M6ge Deine Anregung ein starkes Echo haben. Nun da die
Sache am Laufen ist, will ich den Anwesenden mal verraten warum wir eine Kletterhalle bauen.

Wissen wir doch, werdet Thr sagen. Klettern ist die Trendsportart. Klettern ertiichtigt unsere ,schlappe® Jugend.
Klettern beansprucht den ganzen Korper und das Gehirn, sofern vorhanden. Es férdert das Verantwortungsgefiihl fiir
den Partner. Es bringt der Sektion neue Mitglieder. Alles gut und schon, aber der wahre Grund ist ein anderer.

Warum sind es gerade viele altere Sektionsmitglieder, zu denen auch ich zihle, die durch Geldspenden zum Bau der
Halle beitragen. Der reine Altruismus? I wo. Der pure Uberlebenswille. Denn wir sind bedroht trotz oder gerade wegen
unserer groflen Zahl. Aber wir sind durch kein Artenschutzabkommen geschiitzt, stattdessen auf vielen schwarzen
Listen gefiihrt.

Diskriminierende Begriffe wie Rentnerschwemme oder Uberalterung werden von interessierter Seite lanciert. Nachdem
es nicht gelungen ist, uns durch diverse Nullrunden bei der Rente zu dezimieren, haben sich die Krankenkassen eine
infame Strategie ausgedacht. Unter dem Vorwand, uns etwas Gutes zu tun, bieten sie Fitnesstraining fiir Senioren an,
nur um uns dann in Risikosportarten wie Canyoning, Bungeejumping oder Freeclimbing zu locken, hoffend, dass sich
geniigend Alte den Hals brechen. Aber wir haben den Braten lingst gerochen und uns mit den Sportartikelherstellern
verbiindet. Die stellen uns Multisturzseile und weichgepolsterte Gurte zur Verfigung, und so kénnen wir in der
Kletterhalle im Toprope gefahrlos fiir den Uberlebenskampf trainieren.

Deshalb rufe ich Euch zu: ,Wacht auf Verdummte dieser Erde. Rentner hort die Signale und spendet, spendet, spendet!
Es ist in Eurem ureigensten Interesse®.

Informationen
fir Interessierte, Sponsoren
und Spender

Kletter- 15seitige Infobroschiire

Zentrum
FrankfurtMain

Bei Interesse bitte an die
Geschiftsstelle wenden.

Am Mittwoch, dem 21. September 2011, 19.30 Uhr,
findet im Vereinshaus eine Informationsveranstaltung statt.
Wir wollen dort iiber unsere Kletterhalle berichten und die aktuellen Plane
vorstellen, die mit dem Bauantrag eingereicht worden sind.
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Skitouren im Albula-Gebiet vom 27. 2. bis 5. 3. 2011

Der Todi

In diesem Frithjahr 2011 wollten Herta
und ich mal wieder verstirkt einige Ski-
touren machen.

Anfang Februar konnten Karl und ich den
Kaltenberg (in der Nihe der Albona, Arlberg)
und den Mehlsack (Nihe Lech) besteigen. Das
Wetter war prichtig und der Einstieg ins
Training und einer gewissen Akklimatisation
gemacht. Der zweite Termin sah Skitouren
im Albula-Gebiet vor und Herta und ich
machten uns auf den Weg.

Wir erreichten den Julierpass bereits um die
Mittagszeit, bezogen im Julierhospiz (2233 m)
Quartier und wollten am Nachmittag trotz
ziemlich schlechten Wetters noch was unter-
nehmen. Der Wirt meinte, im Engadiner Tal
wire es freundlicher. Bei Lawinenwarnstufe 3
und Schlechtwetter bot sich der Piz Arpiglia
an. Wir schafften noch gut 500 Hm, dann
standen wir auch hier im Nebel und kehrten
um. Trotzdem waren wir nicht unzufrieden,
denn Herta hatte sich nach einer Knieopera-
tion heute zum ersten Mal wieder ins Geldnde
gewagt und die schlechten Schneeverhiltnisse
bei der Abfahrt bravourds gemeistert. Am
Abend wurden wir mit einem meisterhaften
Menii im Julierhospiz verwdhnt. Und um es
gleich vorwegzunehmen, wir blieben insge-

Herta in der Abfahrt
vom Campolung

samt vier Nichte hier und wurden jeden
Abend aufs Neue mit einem tollen Essen
iiberrascht.

Am nichsten Morgen hingen die Wolken
immer noch niedrig tiber der Passstrafle, aber
mit einem bisschen guten Willen konnte man
dariiber den blauen Himmel erahnen. Wir
machten uns auf zum Piz Surgonda und er-
reichten den Ostgipfel (3160 m). Bei der Ab-
fahrt schwelgten wir im tiefen Pulverschnee
und zeichneten unsere ersten Wedelspuren in
den Neuschnee.

Der 1. Mirz sah uns bei blauem Himmel auf
dem Campagnung (2825 m) und in der Ab-
fahrt nach Bivio; eine tolle Tour und sehr ab-
wechslungsreich mit ihren iiber 1000 Hm Ab-
fahrt.

Die Riickkehr zum Julierhospiz ist nur mit-
tels Autostopp zu bewerkstelligen, da nach-
mittags kein Postbus mehr fiahrt. Bei uns hat
es gut geklappt, da ich ohne Ski und Ruck-
sack sofort einen freundlichen Autofahrer ge-
funden habe und Herta dann mit dem ei-
genen PKW nachgeholt habe.

Nun wollten wir aber die Jenatsch Hiitte besu-
chen und machten uns zur Fuorcla d’Agnel
auf. Auch hier fanden wir auf den nordsei-
tigen Hingen wieder einen phantastischen
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Blick vom

Piz Surgonda auf
die Abfahrt zur
F. Margun

Pulverschnee vor. Es war reiner Genuss! Herta
fuhr direkt zur Hiitte ab, ich machte noch
einen Abstecher zur Tschima da Flix (3302 m).
Erstaunt war ich, dass so wenige Skiberg-
steiger unterwegs waren. Ich musste grofle
Teile dieses Aufstieges neu spuren, nur der
Gratriicken oben war windverblasen und
ohne Tiefschnee. Die Uberschreitung bzw. die
Abfahrt auf den Calderas Gletscher lief ich
bleiben, ich sah keine einzige Spur auf dieser
Seite und allein und sozusagen ,on sight“
wollte ich diese Abfahrt nicht wagen. Man hat
ibrigens auch keinen Handy-Empfang in
diesem Gebiet.

Also, brav in der Aufstiegsspur zurtick und
zur Jenatsch Hiitte (2672 m). Von Heiner und
Madeleine wurden wir freundlich mit einem
heiflen Willkommens-Tee - Lirchensiruptee,
lecker - begriifit. Am Abend waren wir hier
nur 8 Personen. Es war wie verhext, aber am
Donnerstag war schon wieder schlechtes Wet-
ter. Wir kamen langsam in Zeitnot, denn am
Wochenende wollte ich eigentlich den Todi
von der Siudseite aus mit Freunden machen.
Also beschlossen wir, zurtick zum Julierpass
zu laufen und - falls méglich - noch den Piz
Surgonda von dieser Seite aus mitzunehmen.

Das Wetter war aber so mies, dass wir diesen
Abstecher dann auslieRen und ber starker
Brise und leichtem Schneefall direkt zur
Fuorcla aufstiegen. Eine erneute Ubernach-
tung im Julierhospiz und Verwohnung der
Geschmacksnerven durch einen zart rosa
Lammbraten war unsere Entschidigung.

Der Freitag hatte wettermifig einiges gutzu-
machen und wir konnten bei bestem Wetter
den Piz Lagrev (ca. 3100 m) besteigen. Zum
Schluss mussten doch noch die Harscheisen
angelegt werden, denn der Ausstieg auf den
Grat war steil und knochenhart durchgefro-
ren.

Am Gipfel hatten wir eine 360°-Panorama-
Sicht; besonders eindrucksvoll das Bernina-
Massiv und die Bergeller Berge. Nach kurzer
Pause folgte eine 1000 Hm Pulverschnee-Ab-
fahrt mit Bogli an Bogli.

Mittags waren wir zuriick am Pass. Der Todi
hatte sich per SMS-Mitteilung zerschlagen,
also was tun mit dem angefangenen Tag?

Herta meinte, dass sie fiir heute genug hat,
aber ich kénnte ja noch mal zur Jenatsch
Hiitte gehen und morgen den Piz d’Err ma-
chen. Gesagt - getan! Diesmal war die Hiitte
wegen des guten Wetters und Faschingswo-
chenendes ziemlich voll. Am Samstag
Frithstick um 7.00 Uhr reicht fiir diese
Touren allemal und kurz vor 8.00 Uhr war
ich in der Spur zum Piz d’Err.

Die Sonne schien, es war herrliches Wetter
und die Lawinenwarnstufe im Engadin auf 2
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Thomas vor der
Fuorcla Posta Biala

Der runde Sattel der
F. Punteglias, hinten
der Todi

herabgestuft. Ab der ersten Steilstufe aller-
dings war die Spur total verweht, aber es war
leichter Pulverschnee und das Spuren kein
Problem. Um 10.40 Uhr stand ich auf dem
Gipfel (3308 m) - weit unten im Gletscher-
becken sah ich die nichste Gruppe langsam
aufsteigen.

Die Abfahrt im weichen, lockeren Pulver war
Genuss pur, bald war die Hiitte in Sicht, doch
ich kehrte nicht ein. Um 15.00 Uhr hatte ich
mich am Pass mit Herta verabredet und der
Weg war noch weit. Ich fellte erneut an und
machte mich zum Piz Surgonda auf den Weg.
Wieder war kein Mensch zu sehen, aber
diesmal hatte ich eine feste Spur unter dem
Ski und um 13.30 Uhr stand ich auf dem
zweiten Gipfel. Diesmal war es der Haupt-
gipfel mit 3197 m. In der Ferne sah ich Piz Ba-
dile mit der markanten Nordostwand und
dem nach rechts abfallenden Nordgrat. 1990
hatte ich die ,,Cassin® durchstiegen und be-
reits 1976 die Nordkante. Weiter links schaute
ich auf das Bernina Massiv mit Bianco Grat
und den Eselsgrat auf den Piz Rosegg. Beide
hatte ich mit Herta ebenfalls 1976 durch-
stiegen - Erinnerungen . . .

Doch wie kam ich jetzt zuriick zum Julier-
pass? Der Hiittenwirt hatte mir empfohlen,
nicht tiber Fuorcla d’Agnel, sondern iber die
Fuorcla Margun zuriickzukehren, weil die
Hinge zur Fuorcla Margun ostseitig ausge-
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richtet seien und besseren Schnee verspra-
chen. Dieser Weg war wieder Neuland fiir
mich, was einerseits reizte, andererseits unbe-
kannte Probleme aufwerfen konnte. Aber ich
hatte noch knapp 1,5 Std. bis zur verabre-
deten Zeit am Pass und entschloss mich, die
Fuorcla Margun zu tiberqueren.

Die Osthinge waren auch wirklich der Traum
eines jeden Skitouristen, hier wurde Wedeln
leicht gemacht!

Allerdings sah ich bald, dass keine Spur zur
Fuorcla Margun hochzog. Dieser Ubergang
ist durch einen riesigen ,,Hinkelstein® gekenn-
zeichnet und schon von weitem zu erkennen.
Also wieder Felle aufziehen und spuren. Oben
angekommen sah ich, dass natiirlich auch
von der anderen Seite kein Mensch hochge-
kommen war. Vor mir lag eine grofle kupierte
Fliche. Wie sollte ich hier die optimale Spur
legen, um einerseits abzufahren, andererseits
das Val d’Agnel erreichen, um zum Julierpass
zu kommen?

Ich mache es kurz: Beim Abfahren erwischte
ich nicht das Val d’Agnel, sondern ein
Paralleltal, das Val dal Giiglia. Ich kam des-
halb ca. 2 km unterhalb des Julierpasses auf
die Strale und musste wieder hochlaufen. Als
ich etwas verspitet Herta erreichte und ihr die
Gipfelausbeute erzihlte, meinte sie: ,Eine
ganz schone Ausbeute fiir einen alten Mann.“
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Na ja, dachte ich nach tber 3000 Hm und
drei Gipfeln in den letzten beiden Tagen. ,Wo
sie Recht hat, hat sie Recht.”

»Nachschlag®: 14 Tage spiter kiindigte sich
das nichste stabile Hoch iiber Deutschland
und der Schweiz an. Also was lag niher, als
nun noch mal den Tédi aufs Programm zu

heben.

Diese Skitour gilt bereits auf der ,Normal-
route” (iber die Fridolinshiitte) als die
schwierigste Glarner Hochtour. Die Route
von der Sudseite (iiber die Puntegliashiitte)
tbertrifft die Normalroute bei weitem. Hier
kann man noch die Einsamkeit in den Bergen
erleben, was aber andererseits im Falle eines
Wetterumschlags oder eines Unfalls zu ern-
sten Konsequenzen fithren kann.

Am Sonntag fuhr ich wieder in die Schweiz,
diesmal nach Disentis. Am Nachmittag er-
kundete ich Sumvitg und S. Benedetg und
suchte den passenden Parkplatz fiir den Aus-
gangspunkt der Tour. Am Montag stieg ich
zu Fufl durch den Wald bis zur Alp Dato Sut,
denn es war ja klar, dass wir am nichsten
Morgen noch bei Dunkelheit starten mussten,
um in diesen Siidhingen nicht zu viel Sonne
abzubekommen.

Am Dienstag 5.45 Uhr frith Abmarsch mit
Stirnlampe. Thomas war mit von der Partie.
Wir erreichten die Fuorcla Posta Biala (ca.
2850 m) gegen 9.00 Uhr und hatten damit die
ersten 1500 Hm geschafft. Da es noch frith
am Tag war, hingten wir den Piz Posta Biala
mit 3074 m noch dran. Von hier hatten wir
einen sehr informativen Blick auf die morgige
Etappe mit Fourcla da Punteglias und die
Hange in Richtung Porta da Gliems. Auch der
Gipfel des Todi war in der Ferne zu erkennen.

Bei der Abfahrt mit Rucksack und schwerem,
tiefen Schnee zur Cam. da Punteglias (2311 m)
kam ich noch mal ganz schén ins Schnaufen.
Die Hiitte war gliicklicherweise bewirtet und
da wir die einzigen Giste waren, war uns ein
herzliches Willkommen und eine kiihle Ri-
vella sicher.

Der Wirt erzihlte, dass vor zwei Tagen zum
ersten Mal in diesem Skiwinter eine Gruppe
von 7 Personen diese Tour gemacht habe.
Damit wussten wir nun, wer die windverbla-
senen Spuren in den Schnee gezeichnet hatte.

Wecken am nichsten Morgen um 4.00 Uhr,
Abmarsch 4.45 Uhr, F. da Punteglias (2814 m)
erreichten wir 6.25 Uhr, Abfahren mit Fellen
und Aufstieg zur Porta da Gliems (3260 m)
ca. 8.35 Uhr. Die Hinge zur P. da Gliems
waren ganz ordentlich mit Schnee angeweht,
aber da es noch sehr frith war, schien die
Sonne noch nicht in den Hang und er schien
sehr sicher zu sein. Die Steilheit erinnerte an
verschiedene Couloirs auf der Haute Route.
Wir schnallten die Ski auf den Rucksack und
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Gipfel Piz Posta Biala

wHinkelstein® in der Fuorcla Margun

Abfahrt zur Cam. Punteglias

Gipfel des Todi

stiegen die letzten Meter seilfrei bis zur
Scharte. Der Blick von hier auf das riesige
Gletscherbecken des Bifertenfirns und den
Weiterweg war eindrucksvoll. Kein Mensch
war zu sehen - und das bei diesem einmaligen
Wetter!

Angefellt fuhren wir schrig in Richtung des
weiteren Aufstiegs und versuchten so wenig
wie moglich an Hohe zu verlieren. Jetzt
hatten wir noch ca. 400 Hm bis zum Gipfel.
Diese Strecke kannte ich bereits, denn ich
hatte den Todi bereits zweimal von der Frido-
linhiitte aus bestiegen. Um 10.40 Uhr er-
reichten wir den Gipfel des Piz Russein (3614 m -
der hochste Gipfel des Todi-Massivs). Wir
hatten also 6 Stunden gebraucht, eine relativ
normale Zeit, die aber keine groflen Pausen

_______________ i:é‘-

zuldsst: Trinken und eine Kleinigkeit Essen
wurde nur beim An- oder Abfellen erledigt.
Vom hochsten Berg der Glarner Alpen hatten
wir einen fantastischen Rundblick: Besonders
markant erschien Piz Kesch, Bernina und
Oberalpstock.

Aber noch waren wir nicht am Ende unserer
Tour, wir fuhren ab, iiberquerten erneut die
Porta da Gliems, stiegen iber die steilen
Hinge nach Stiden ab. Jetzt war schon
hochste Vorsicht geboten, denn der Schnee
war total weich geworden und die im Aufstieg
noch festen Tritte gaben nun bei jedem
Schritt nach. Wir querten nach Stidwesten zu
Pkt. 2998 und sahen den Weiterweg bis ins Val
Russein vor uns. Ein tiberwiltigender Tief-
blick! Nach 1200 Hm bester Hinge, teils Pul-
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ver, teils fast Firnschnee erreichten wir das
obere Val Russein auf ca. 1800 m. Nun war
aber auch die Beinmuskulatur fast am Ende.
Gott sei Dank lag im Tal noch Schnee und so
konnten wir bis in die Nihe des Stausees wei-
tere 350 Hm abfahren. Die letzten 100 Hm
war es so frithlingshaft, dass es den Schnee
getaut hatte und wir die Ski tragen mussten.

Kleiner Tipp: Ab Stausee kann mit Taxi ins
Tal gefahren werden.

Um es mit Walter Pause zu sagen: ,Wer diesen
Koloss gliicklich hinter sich gebracht hat, hat
einen Gipfel seines Skiliuferlebens bezwun-
gen, den eisiiberwallten Konig der Glarner
Alpen.®

Gert Liittkopf

Beachten Sie bitte den Hinweis
der BG zur Nachtorientierungswanderung auf Seite 29!
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Ecuador-Besteigung hoher Vulkane - Teil 2

Mit dem symbolischen ,,Andenedelweif} mit
dem Namen Chuquirahua endete Teil 1.

ot ey R

Montag, 3. Januar - Hazienda Leitho -
nach den anstrengenden Tagen, zuletzt am
Cotopaxi 5900 m, war ein aktiver Ruhetag ge-
plant, was aber nur hief, dass wir keinen Berg
bestiegen, stattdessen gab es viel zu besichti-
gen. Gut geschlafen, ging es - nach vitaminrei-
chem Friihstiick - zunichst mit dem Bus,
nach kurzer Fahrt, in den bekannten Touri-
stenort Banos, der fiir seine heiffen Quellen
bekannt ist und auch Tor zum Urwald ge-
nannt wird. Auf einer sehr hohen Briicke
iber dem reiffenden Pastazafluss lenkte
Benno die Aufmerksamkeit auf eine ,,Adrena-
lin-Schubanlage®, von der man sich, an einem
soliden Bergseil gesichert, mutig in die Tiefe
stiirzen kann. Harry war sofort klar, dass er
sich diesem Sog in die Tiefe nicht entziehen
konnte. Das Seil ist an der einen Seite der
Briicke befestigt, wihrend der Mutige von der
anderen Seite springt, wodurch am Ende des
freten Falls - nach ca. 70 Metern, ein
Schrigzug entsteht, der die Fallenergie in eine
weit ausholende Pendelbewegung, korper-
schonend umwandelt. Nach dem Auspendeln
wird man nach unten ans Flussufer
abgelassen. Wieder oben angekommen, zahlte
Harry mit zitternden Hinden (Adreanlin!)
die 15 US-Dollar gleich zweimal, weil er die
intensive ,Seelenmassage!“ noch einmal ge-
nieflen wollte! Ich muss gestehen, dass ich
beim Filmen dieser Aktionen einen deutlich
hoheren Pulsschlag hatte.

Nach Harries gelungener Mutprobe verlieflen
wir Banos und folgten dem Flusslauf nach
Osten Richtung Dschungel, wo wir tosende
Wasserfille und bei schwiil warmen Tempera-
turen eine ganz andere Vegetation erlebten.
Wir waren iiberrascht, dort - weit ab von der
Zivilisation - das Deutsche Café ,Regina“ an-
zutreffen. In dem architektonisch bemerkens-
werten Gebiude, das von Regina und ihrem
Mann tberwiegend aus Holz geplant wurde,
gab es heimatliche Leckerbissen.

Auf der Heimfahrt kamen wir an einem
groflen Wasserkraftwerk vorbei und Benno
berichtete uns, dass Ecuador ca. 60 % seines
Energiebedarfs durch Wasserkraft erzeugt.
Etwas spiter iiberquerten wir den Zusammen-
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fluss der Wassermassen, die westlich vom
Chimborrazo und nérdlich vom Cotopaxi
kommen und danach ihren Weg in den
Dschungel gemeinsam fortsetzen Zuriick in
Leitho bereiteten wir uns in der gastlichen
Atmosphire auf den nichsten Tag vor. Jetzt
wurde es wieder ernst, denn wir machten uns
am 4. Januar auf den Weg zum Chimborazo
6310 m, hochster Berg Ecuadors, den Edward
Whymper bereits 1886 mit den Briidern
Carell erstbestieg! Der, misst man ihn vom
Erdmittelpunkt aus, bedingt durch die
elliptische Form der Erde, hoher ist, als der
Mount Everest!

Vorbei am rauchenden Vulkan Tungurahua
5023 m, fuhr uns Carlos mit seinem Bus iiber
Riobamba bis zur Carellhiitte auf 4850 m.
Von hier stiegen wir, mit vollem Gepick, bis
zur Wymperhiitte auf 5000 m auf, von wo
aus die Besteigung am nichsten Morgen be-
gann. Bei der Zufahrt durch den Naturpark
trafen wir auf grofle Ansammlungen von Vi-
kunjas, einer zierlichen Lama-Art, die wegen

o = ' -

ihrer begehrten seidigen Wolle auf der Brust
fast ausgerottet wurden.

Beim Aufstieg war das Wetter schlecht, es
graupelte stark. Bei dem kurzen Hiittenzu-
stieg war das nicht tragisch, aber bei dem
nichtlichen Aufstieg konnten wir solche Be-
dingungen nicht gebrauchen! Ganz in der
Nihe der Carellhiitte stielen wir auf einige
Gedenktafeln, die an verungliickte Bergsteiger
erinnerten, u. a. auch auf einen groflen Stein-
turm, der an neun franzdsische Bergsteiger er-
innerte, die im Gipfelhang in einer Lawine
umkamen. Das fiihrte uns vor Augen, dass die
objektiven Gefahren dieses eisbedeckten,
hohen Berges besonders zu beachten sind!

Nach einer ausgiebigen Rast in der Hiitte
hatte es aufgehort zu graupeln und so
machten sich Benno mit Michael, Harry und
mir noch mal auf die Socken, um wieder
einige Hohenmeter aufzusteigen, nicht in der
Aufstiegsrichtung des Normalweges, sondern
nach rechts in Richtung der sogenannte
Wymper-Rippe, die zu einer Aufstiegsvariante
leitet. Die Rippe bestand aus kompaktem Fels
an dem uns Benno zeigte, dass er auch etwas

vom Klettern verstand. Ich machte noch ein
spektakuldres Foto mit den drei Freunden auf
einer Rippe mit der Hiitte im Hintergrund
und dann schlenderten wir zuriick. Das
Wetter schien sich zu stabilisieren und der
beeindruckende Sonnenuntergang faszinierte
und machte uns Mut! Nur noch wenige
Stunden bis zum Aufbruch, die ersten
Gruppen starteten bereits um 23.00 Uhr. Der
Aufstieg ist, bei guten Bedingungen, mit 8 bis
9 Stunden und der Abstieg mit 4 bis 5
Stunden angegeben, eine lange, sechr
anstrengende Tour, die exzellente Kondition
und gute Akklimatisation erfordert.

Unsere Hoffnung auf gutes Wetter hatte sich
erfiillt, es war klar, frisch - aber nicht sehr kalt
und es war fast windstill! Und so sind wir alle,
hoffnungsvoll in die Westroute gestartet.
Zunichst unangeseilt, bis zu den groflen
Eiszapfen, wo wir uns in 3er-Seilschaften
einbanden. Helm war heute Pflicht, die
verstreuten Steine im Firn zeigten warum.
Neben unseren sieben Seilschaften waren
noch drei weitere Teams unterwegs. Der von
Benno beschriebene anfingliche Grat, den
wir nach ca. 1,5 Stunden erreichten, geht
spiter in eine wandartige Flanke iiber, die
kontinuierlich steil nach oben zieht. Man sah
kein Ende und das war zermiirbend! Mir war
aufgefallen, dass die Bergfiihrer wihrend des
Aufstiegs  Ofter mit dem Pickel ein
Schneeprofil erstellten, obwohl mir das im
unteren Teil nicht verstindlich war, denn der
Firn hatte hier eine solide Konsistenz. Weiter
oben, kurz vor dem Vorgipfel der Veintimilla
auf ca. 6000 m, wurde er aber zunehmend
korniger und dann schlieflich so kritisch,
dass nur eine Entscheidung zu treffen war:
sofortiger Abbruch und schneller Abstieg, das
galt fiir alle Seilschaften! Schneller Abstieg,

weil wir uns ja gerade in dem gefihrdeten
Hang befanden, der durch ein abgehendes
Schneebrett bedroht war! Eine bittere Pille,
bet so stabilem Wetter, diese Herausforderung -
nach ca. 1000 bewiltigten Hohenmetern- ab-
brechen zu missen! Aber wir Bergsteiger
miissen die Anzeichen der objektiven Ge-
fahren rechtzeitig erkennen und die logischen
Folgen akzeptieren! Die grofiten objektiven
Gefahren - Steinschlag und Lawinen - treten
unter anderem bei schneller Erwirmung der
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Schneedecke auf. Das erklirt auch den sehr
frithen, nichtlichen Aufbruch, in diesem Fall
um 23 Uhr, bei normalen Auf und
Abstiegszeiten wiren wir etwa um 12 Uhr
mittags, bevor die Gefahren akut wiirden,
zurlick auf der Hiitte gewesen.

Etwas erniichtert stiegen wir nach einer Pause
zur Carellhiitte ab. Von dort fuhr uns Carlos
in zwei Stunden nach Riobamba, wo wir
wieder in eine Nobelhazienda, mit dem
Namen Abraspungo, Quartier bezogen. Der
Tag war noch jung und so machten wir noch
eine kleine Stadtbesichtigung. Riobamba
gehdrt mit seinen 370.000 Einwohnern zu
den 10 grofiten Stadten Ecuadors, liegt auf ca.
2750m und ist Hauptstadt der Provinz
Chimborazo. Von hier startet die bekannte
abenteuerliche ~ Bahnfahrt hinab  nach
Chanchan, vorbei an der beriihtigten Naziz
del Diablo, der Teufelsnase, die eingeplant
war, aber leider wegen Bauarbeiten ausfallen
musste. Als Ersatz fiir das entgangene Bahn-
abenteuer war am Donnerstag, dem 6. Januar
ein Ausflug in die westlichen Cordillieren
zum bekannten Kratersee Quilotoa vorgese-
hen. Auf der Panamericana ging es nach
Norden iiber Ambata bis Latacunga, dort
bogen wir nach Westen ab, in eine eigentiim-
liche, tberwiegend landwirtschaftlich ge-
nutzte Gegend. Hier wird kleinteilige, die so-
genannte Fleckenwirtschaft betrieben, die
vielen Kleinbauern leben hier sehr beschei-
den. In allen kleinen Gemeinden gibt es aber
eine Schule und eine Krankenversorgung,
dennoch zieht es viele junge Leute in die
Stidte, wo sie sich Arbeit erhoffen, aber die
gibt es nur fiir gut Qualifizierte! Manche
Leute haben hier auch gar kein eigenes Land,
deren Vieh weidet dann am Straflenrand. In
frither besuchten Gebieten haben wir auch
Haziendas kennengelernt, deren Riesenaus-
dehnung gar nicht zu iberblicken war - Re-
likte aus der Kolonialzeit, gefihrliche soziale
Probleme, die auch von der durchgefiihrten
Agrarreform noch nicht beseitigt werden
konnten.

Der Quilotoa-Kratersee ist bekannt fiir seine
intensive Tirkisfirbung! Auf den Postkarten

wollte man die Intensitit nicht glauben, aber
nun konnten wir uns in der Realitit davon
iiberzeugen. Durch tief eingeschnittene Wege
stiegen wir die rund 350 Meter bis zum
Wasserspiegel ab, bis zu einer Stelle am Ufer,
wo es noch zischte und brodelte und man
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erkannte, dass dieser ,schlafende® Vulkan

doch noch einen heiflen Draht zum
Erdinneren besitzt. Nach einer ziinftigen
Brotzeit machten wir uns an den Rickweg,
denn wir hatten noch eine lange Busfahrt vor
uns. Sandra und Harry nutzten das Angebot,
sich auf einem Pferderticken hochtragen zu
lassen, wihrend der Rest der Gruppe den
Aufstieg fir eine ziigige Trainingseinheit
nutzte. Oben angekommen besuchen wir
noch einen Indiomarkt und dann ging es
zurlick zur Panamericana. Wir fuhren nach
Norden bis kurz vor Quito, bogen dort nach
Osten ab, bis wir den kleinen Ort Papallacta
erreichten, wo eine erneute Uberraschung auf
uns wartete. Direkt im Hotelareal gab es
namlich unterschiedlich warme bis heifSe,
Thermalwasserbecken, in die wir, schon vor
dem Abendessen, stiegen um das unglaublich
wohltuende Gefiihl zu genieflen.

Am nichsten Morgen zeigte sich ganz in der
Nihe der Antizana, den wir ja leider wegen
des vielen Neuschnees nicht besteigen
konnten. Sein Schmelzwasser wird iibrigens in
einer meterdicken Pipeline, die ganz in der
Nihe unseres Hotels vorbeifiihrt, nach Quito
gepumpt. Vormittags machten wir eine
Wanderung durch einen nahegelegenen

Naturpark, in dem wir die vielen Vogelarten
und viele exotischen Pflanzen und Blumen
bewunderten. Nachmittags konnten wir uns

dann nach Herzenslust in den umfangreichen
Thermalbecken entspannen. Es ist bekannt,
dass es in Ecuador eine sehr hohe
Artenvielfalt gibt, es war zu lesen, dass hier
z. B. 16% aller Vogelarten vorkommen,
obwohl das Land nur einen Flichenanteil von
0,2% hat. Allein im engeren Umfeld gab es
rund 170 Vogelarten!

Samstag, 8. Januar: Heute hief§ es Abschied
nehmen, von dem kleinen Paradies, wo wir
eine ganz andere, fiir uns fremde Art der
Urlaubsgestaltung, kennen lernen konnten,
wo wir die Griifle aus dem Erdinneren duf8erst
wohltuend verspiiren konnten. Das letzte
grofle Bergabenteuer lag vor wuns, die

Besteigung des Cayambe, der am weitesten
ostlich und nérdlich gelegene hohe Vulkan
mit 5790 Metern. Mit dem Bus ging es
zunichst in Richtung Quito, in El Quinche
besuchen wir die bekannte Wallfahrtskirche
und spiter hielten wir am Aquator-Monu-
ment, an dem der Aquator mit neuester GPS-

Technik exakt neu vermessen wurde. Der
Aquator verliuft ibrigens tiber den Cayambe,
damit ist er der hochste Berg auf dem Aqua-
tor, was uns einen zusitzlichen Ansporn gab,
ihn zu besteigen. Nach dem Mittagessen hat
uns Carlos mit seinem Bus wagemutig auf
glitschigen, abenteuerlichen Wegen an den
Fufl des Cayambe bis auf ca. 4200 m gefahren
und Raul brachte mit seinem Picup die
Rucksicke noch bis zur Hiitte auf ca. 4600
Meter, sodass wir die 400 Hohenmeter Hiit-
tenzustieg mit kleinem Gepick als ange-
nehme Wanderung empfanden. Allerdings
war es neblig und es regnete und bergseitig
kamen uns immer mehr Rinnsale entgegen!
Hoffen und Bangen, wie wird das Wetter
morgen friih sein, hatte das schlechte Wetter
etwas mit der Nihe zum feuchten Urwald-
klima des Amazonasgebietes zu tun?

Der Cayambe ist mit seinen 5790 Metern
immerhin der dritthéchste Berg Ecuadors
und da wir uns schon sehr gut an die Hohe
angepasst hatten und keine besonderen alpi-
nistischen Anforderungen auf der Normal-
route zu erwarten waren, hofften alle auf
einen erfolgreichen Tag - nur das Wetter, das
musste halt mitspielen. Die Hiitte Ruales-
Oleas-Berge ist solide und gemdiitlich, aufler
uns gab es noch mehrere Seilschaften und wir
waren froh, dass wir noch einen gemeinsamen
Schlafraum bekamen. Da es am nichsten
Morgen bei Dunkelheit eine anspruchsvolle
Felspassage zu tiberwinden gab, mussten wir
diese bei Tageslicht probeweise einmal durch-
steigen. Einige stiegen danach wieder ab und
einige gingen noch ein Stiick weiter bis zum
Plateau, wo kurz danach der Gletscher be-
gann. Der Anblick des Gletscherbereiches ver-
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setzte mich in Hochstimmung und spornte
meine Vorfreude auf das morgige Abenteuer
an. Der Gipfel zeigte sich immer nur
schemenhaft, aber die untergehende Sonne
verwandelte die ziehenden Nebelschwaden in
einen goldenen Vorhang, hinter dem wir
Hoffnung schopften.

9. Januar, die vorletzte Nacht in Ecuador
war sehr kurz! Als wir nach dem Wecken um
24 Uhr das erste Mal die Nase nach drauflen
streckten, waren wir schockiert, es schneite
kriftig, wohl schon seit lingerer Zeit! Also

Regenkleidung anziehen und mit der
Hoffnung, dass es bald wieder besser werden
wiirde, setzte sich der Tross in Bewegung.
Wenn man richtig angezogen - und der
Rucksack geschiitzt ist, macht einem so ein
Schneetreiben eine Zeit lang wenig aus, aber
wenn es stundenlang dauert, der Schneefall
noch zunimmt und starker Wind aufkommt,
dann lduten die Glocken! Und nach rund 700
Hohenmetern Aufstieg gab es fiir Benno nur
noch einen Befehl an alle: Abbruch und
Abstieg!

Bei dem vielen Neuschnee wurde es in der
steilen  Felspassage heikel, ein  Fixseil
entschirfte die Passage und so kamen alle
gesund, noch bei Dunkelheit, an der Hiitte
an, das war erst einmal das Wichtigste!
Natiirlich hingen die Ohren etwas runter,
aber Alpinisten miissen auch mit solchen
Situationen klar kommen: Am leichtesten
geht das, wenn man sich einfach noch einmal
schlafen legt, was wir auch taten. Danach sah
die Welt wieder etwas freundlicher aus. Die
Entscheidung umzukehren war absolut
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richtig und da wir ja die meisten Schritte, um
auf den Cayambe zu kommen, gemacht
hatten und alle wohlbehalten zuriickkamen,
gab es keinen Grund richtig enttiuscht zu
sein!

Dass wir alle, nach so vielen wunderschénen
Erlebnissen uns guter Gesundheit erfreuen
konnten, daran hatten Kéchin Elisabeth und
Koch Raul, Busfahrer Carlos und die sechs
Bergfiihrer einen wesentliche Anteil. Benno
sprach diesen ,Ireuen® noch in der Hiitte, in
aller Namen, unseren herzlichen Dank aus,
iiberreichte unser angemessenes Trinkgeld
und dann ging es an den Abstieg zum Bus.

Draufien schneite es immer noch, hoffentlich
kommt Raul bei diesen rutschigen,
schneeglatten, abschiissigen Verhiltnissen gut
nach unten! Ja, Raul ist ein guter Fahrer und
solche Bedingungen gewohnt, er erreichte
unbeschadet den Bus, in dem Carlos die
Nacht verbracht hatte. Dort war der Schnee
schon in Regen iibergegangen.

Gegen 13.00 Uhr kamen wir in Quito an, wo
wir in unserem Hotel die letzte Nacht
verbrachten. Nach den tblichen Abliufen
ging es am Abend in ein besonders hoch
gelegenes Restaurant nahe der Altstadt, wo wir
noch einmal die besondere Aussicht auf
Quito genieflen konnten.

Deutscher Alpenverein

Als Veteran der Gruppe hatte ich die Ehre
unsere Danksagung an Benno und unsere
besondere Wertschitzung fiir seine exzellente
Betreuung aussprechen zu diirfen.

Montag 10. Januar 2011: Heute heiflt es
Abschied nehmen von einem liebenswerten
Land und von Bergkameraden, die in nur
zwei Wochen zu einem guten Team
zusammengefunden haben. Die Qualitit der
Betreuung und Versorgung sowie das
Programm und die Wahl der Quartiere waren
hervorragend. Dafiir gilt den Veranstaltern
unser herzlicher Dank! Im Einzelnen
bedanken sich: Kurt Schmalzl, Jorg Peters,
Professor Hauke Hennecke, Karl-Ludwig
Waag, Sandra Schaeff, Giinther Reisinger,
Michael Graf, Benno Schlauri, Nicole
Baudrex], Richard Reitmeyer, Frank Irnich,
Harald Koch, Roland Gabriel, Reiner Gaar
und der Photograph dieses Gruppenbildes
Herbert Schulz.

Waihrend des langen Fluges liefen wir die
vielen Erlebnisse Revue passieren, als Erstes
die spannenden Bergtouren und die herrli-
chen Gipfel, die wir besteigen konnten, die
abwechslungsreichen Landschaften, die wir
durchkreuzten, die gute Kameradschaft und
die freundlichen Menschen die wir kennen-
lernten, die tadellose Organisation, Fithrung
und Begleitung, die abwechslungsreichen Un-
terkiinfte und so vieles mehr. Die emotionale
Hochstimmung und die vielen Highlights
werden uns die Kraft verlethen, unseren
Alltag wieder mit Freude zu meistern und die
schénen Dinge in unserer wunderschonen
Heimat neu zu entdecken und sie wird uns
anregen neue Ziele in der Bergwelt - wo und
wie auch immer - anzugehen. Allen die dies
tun sei stets gute Kameraden, eine gesunde
Riickkehr und immer Berg Heil beschert!

Karl-Ludwig Waag
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Haute Route von Saas Fee nach Argentiére, April 2011

Gerade noch im Anfingerkurs Skitouren-
gehen und zwei Jahre spiter schon auf der
Haute Route unterwegs. Das ist wohl so ihn-
lich wie den Ironman vor dem ersten Mara-
thon zu machen, denn neun Tage auf Ski,
mehr als 120 km und rund 18.000 Héhen-
meter auf- und abrocken, auf den Spuren der
Pioniere der ersten klassischen Hochgebirgs-
durchquerung - das ist kein Spaziergang!

Aber mich iberzeugte Karl-Ludwigs ruhige,
Vertrauen einfléf8ende Art, Axels stets optimi-
stische Sicht und Marcs ,,Alles wird gut“-Ein-
stellung. Na, und bei Sabine, ihres Zeichens
Fachiibungsleiterin Skitouren, hatte ich ja sei-
nerzeit gelernt. Was konnte denn schief gehen
mit dem geballten Know-how einer DAV-
Ubungsleiterin und Karl-Ludwigs tiber meh-
rere Jahrzehnte gesammelte Bergerfahrung -
sollte uns dennoch ein Missgeschick wider-
fahren, wiirden wir die Tour halt einfach ab-
brechen, im schlimmsten Fall gab es ja noch

Nachdem Karl-Ludwig die GPS-Tracks gela-
den, die Hiitten angefragt, einem jeden die
Verantwortung einer Etappe iibertragen sowie

Erste-Hilfe-Set, Biwaksicke und Seil verteilt
hatte, zogen wir gen Berg.

Gipfelfreude am
Allalinhorn, 4027 m,
mit Matterhorn im

Hintergrund
die Schweizer Bergrettung.
Hiitte Routenverlauf Distanz ~ Aufstieg  Abfahrt
Km Hm Hm
1 Lingflue 2869 m  Anreise, Gondelauffahrt bzw. Aufstieg (Marc)
2 Britannia 3030 m  Lift, Allalinhorn 4027, Lift, Egginer Joch 9 540 1300
3 Neue Mte. Rosa 2883 m  Adlerpass 3789, Stockhornpass, 2965 19 1170 1300
4 Schonbiel 2694 m  Gorner Gletscher, Furi/Zermatt 1864,
Schwarzsee-Lift, Stafelalp, Zmuttgletscher 19 540 1460
5 Nacamuli 2830 m  Stockjigl., Col d’Valpelline 3557, Gl. Tsa de Tsan,
Col du Mt. Brulé 3213, Gl. d’Arolla, Col du Collon 3082 16 1400 1280
6 Chanrion 2462 m  Col de 'Evéque 3383, Gl. du Mt. Collon,
Col du Chermontane 3037, Gl. d’Otemma 17,5 790 1160
7 Biwak Musso 3664 m  Grand Chermotane 2236, Gl. Durand, Col du
Sonadon 3505, Plateau du Couloir 3650 11 1510 310
8 Belvédere 1480 m  Gl. d. Meitin, Valsorey, Bourg-St.-Pierre
Mit Bus nach Champex (2) 9 0 2030
9 Trienter 3170 m  Val d’Arpette, Col d’Ecandies 2796 9 1700 100
10 Argentiére 1244 m  Col d’Orny 3080, Fenétre de Saleina 3261,
Col du Chardonne 3323t, Gl. d’Argentiére 13 500 1400
122,5 8150 10340
Quellen: Waeber, Michael (2009), Haute Route, ROTHER-Skitourenfiihrer, Topo Schweiz, Skitourenkarten 1:50.000, Blitter 284S
Mischabel, 283S Arolla, 282S Martigny und entsprechende 1:25.000er Karten, eigene Pi-mal-Daumen-Rechnungen.
(1) Um der Wahrheit gentige zu tun: Im Frithling von Bourg-St-Pierre, auf den von Krokus und Murmeltier bevolkerten Wiesen, war fiir
mich die Tour planmiflig zu Ende: Ich hatte nur die Haute Route light fiir zeitknappe berufstitige Miitter gewihlt, und dank Axels
Turboautofahrt nach Martigny brachte mich der Zug piinktlich zum Kindergeburtstag heim zur allerdings etwas verwahrlosten Bande.
Die Resttruppe vollendete die Tour bis Argentiére.
(2) GEHEIMTIPP: Das Belvédére in Champex www.le-belvedere.ch Tel.: 0027 - 783 - 1114
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Und tatsichlich haben wir die komplette
Tour wie geplant durchgefithrt. Mit mehr
Gliick als Verstand? Vielleicht. Gliick braucht
man auf jeden Fall und davon hatten wir
reichlich: (Fast) jeden Tag strahlend blauer
Himmel und Sonnenschein, die Ausriistung
hielt, die Schneebriicken auch, keiner ist
krank geworden und die Nassschneelawinen
gingen iberwiegend erst am spiten Nach-
mittag ab. Schnee hitte mehr liegen kénnen,
aber die Abfahrtsbedingungen waren noch ei-
nigermaflen und tragen mussten wir die Ski
nur auf dem Weg nach Bourg-St.-Pierre.
Heikel war die Passage auf den weichen
Schneeresten des Baches am Ende des Gorner-
gletschers, der sich zwischen hohen Fels-
winden hindurchzwingt. Dort gab es im
letzten Jahr noch einen Holzsteg, der fehlte
jedoch, sodass wir im kritischen Bereich unser
Seil nutzen mussten.

Am Fufle der Matterhorn Nordwand sahen
wir viele dltere Lawinen, die alle vor unserer
Aufstiegsspur endeten. Aber obwohl an dem
Tag die Sonne nicht schien, tiberquerte nur
10 m vor uns eine Nassschneelawine unsere
Spur!

Die Bedingungen an den steilen Ubergingen,
Adlerpass, Felsiibergang zur Monte Ro-
sahiitte, Col de Mont Brulé, Fénetre de
Saleina usw. forderten ofters den Einsatz von
Pickel und Steigeisen, auf Seilsicherung
konnten wir jedoch verzichten. Die Routen-
findung war unproblematisch, es war keine
GPS-Hilfe notig, nur einmal, bei der Abfahrt
von der Chanrionhiitte waren wir zu weit
nach rechts abgetriftet, wodurch wir sehr steil
auf einem schneefreien Hang in ein Bachbett
absteigen mussten. Das kostete wertvolle Zeit
und bescherte uns eine Nacht im Biwak

Nach Gornergletscher - Abseilen im Bach tiber Schneebriicken
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Musso am Plateau de Couloir, weil die sehr
steilen Hange hinab zur Valsoreyhiitte schon
zu weicht waren und damit Lawinengefahr
bestand.

Deutscher Alpenverein

Sabine, Marc und Karl-Ludwig am Anfang
etwas leichter, weil sie sich eine Woche im
Voraus in Zermat vorakklimatisiert hatten.
Doch selbst gut akklimatisiert blieb der Aus-

Abfahrt vom Plateau de Couloir - schwierigster Teil der HR

Das Biwak stellte sich als das absolute High-
light der Tour heraus: Auf 3664 m, am Fuf§
des Grand Combin, vor der gigantischen Ku-
lisse des Mont-Blanc-Massivs, bestaunten wir
einen von aufsteigenden Wolken und Nebel-
schwaden bizarr umspielten, Sonnenunter-
gang. Wir erquickten uns mit ,wiirzig®
schmeckendem Schnee-auf-Stein-Schmelzwasser
und dann sortierten wir uns fiir die Nacht:
Die Kojen waren nimlich nur nacheinander
rauf- und runterklappbar.

Einen Skitouren-Newcomer wie mich ver-
setzte die Gletscher-Wunderwelt des Wallis in
atemloses Staunen. Klar, in den ersten Tagen
diirfte die Atemlosigkeit auch durch den ge-
ringen Sauerstoffgehalt der Hochgebirgsluft
bedingt gewesen sein, auf den sich Herz und
Lunge erst umstellen miissen. Da hatten es

blick auf die gletscherbehangenen Flanken
von Dufourspitze, Nordend und Dom impo-
nierend; allesamt jenseits der 4500 m gehoren
sie zu den hochsten Gipfeln der Alpen.

Der Weitblick vom Adlerpass auf das Matter-
horn und die vielen Zermatter 4000er, da-
hinter auf den klotzigen Aufbau des Grand
Combin und sogar den Mont Blanc - die ge-
samte Haute Route auf einen Blick - ist beim
Erreichen des Passes erst tiberraschend und
dann absolut faszinierend - ein unvergessli-
ches Panorama!

Dass wir die Tour in Saas Fee starteten, quasi
gegen den Strom, hatte den Sinn am Ende -
gut akklimatisiert - noch den Monarchen be-
steigen zu konnen. Wetterbedingt klappte das
aber nicht, das gute Wetter lieff dort nur noch
eine zlinftige Vallee-Blanche-Abfahrt zu.

P ’

Sabine mit Abendstimmung am Biwak Musso, 3664 m

]
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L

Die Zermatter 4000er mit Grand Combin und Mont Blanc

Der Blick in die gewaltigen Gletscherspalten
ist - aus angemessener Entfernung - angenehm
gruselig und man versucht sich an Spaltenber-
gungtechniken zu erinnern; grazile Schénheit
und Zerbrechlichkeit reflektiert dagegen ein
im Sonnenschein hellblau schimmerndes Eis-
fragment im Gletscherbruch.

Selbst Bergveteran Karl-Ludwig fesseln die
Zinnen und Zacken nach wie vor so sehr, dass
er seine grofle Filmkamera griffbereit mit-
schleppt. Doch das diirfte sich zukiinftig viel-
leicht dndern: Zwei flotte Osttiroler Hiitten-
bekanntschaften haben unserem begeisterten
Senior ihre HD-Helmkamera vorgefithrt und
ihn damit evtl. auf neue Ideen gebracht.

So eine Tour bietet Grenzerfahrungen jegli-
cher Art. Dass es keine Dusche geben wiirde,
war mir klar gewesen - aber dass noch nicht
einmal Zihneputz-Wasser da war, tiberraschte
mich dann doch. Beim Thema Waschen sah
ich Marc anfangs nur ungliubig an (der
meinte das doch nicht etwa ernst, oder?), aber
am Ende rieb auch ich mich energisch mit

Schnee ab. Bewundernde Blicke erntete Marc
auch als er die opportunen Gondeln zur
Lingflue und zum Schwarzsee verschmihte
und auch diese Anstiege - by fair means - mit
Fellen unter den Skiern im Alleingang mei-
sterte oder als er beim Zustieg zum Adlerpass
mal eben schnell zum Strahlhorn hoch
huschte - zusammen rund 1700 Extra-Héhen-
meter.

Tag fir Tag miteinander unterwegs und
aufeinander angewiesen zu sein, 24 Stunden
am Tag: Die Gruppendynamik unserer Tour
war sehr spannend. Da fiihlte der eine sich
gestresst, wenn zwischen Friihstiick und ,,in
der Bindung“ nur 1 1/2 Stunden lagen; der
andere dagegen war gereizt, wenn nicht bereits
im Schein der Stirnlampe die ersten Hohen-
meter eingesammelt wurden - und so gab es
erfreuliche und weniger erfreuliche Diskussio-
nen.

Es lisst sich trefflich dariiber streiten, wie viel
Diskussionskultur und Demokratie auf einer
Bergtour gepflegt werden sollten. Natiirlich

Das grofle Wunschziel am Ende - der Gipfel des Mont Blanc

so viel, wie sie der Sicherheit der Gruppe zu-
traglich ist, keinesfalls so viel, dass die Har-
monie der Gruppe gefihrdet wird.

Letztlich hatten wir auch hierbei Gliick: Un-
sere so unterschiedlichen Charaktere ver-
diinnten und neutralisierten sich sozusagen
gegenseitig. So reden wir noch miteinander -
und iberlegen sogar weitere gemeinsame
Exkursionen.

Zum Schluss ein dickes ,Danke“ an die
Daheimgebliebenen, die mir den Riicken
freigehalten haben und mir im Vorfeld bei
Materialcheck und Trainingseinheiten mit
Rat und Tat zur Seite standen - und an meine
Bergkameraden, die mich heil durch die Tour
gebracht haben!

Text: Chrisi Jicker in enger Zusammenarbeit

mit Karl-Ludwig Waag
Bilder: Sabine Ménnig, Chrisi Jacker

Stockjigletscher auf dem Weg zum Col de Valpelline, 3568 m

10 www.alpenverein-frankfurtmain.de

Nacamulihiitte, 2818 m - Ein Bier nach einer langen Etappe
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Heute mochte ich etwas iiber die
Tatigkeiten unserer Hohlengruppe zum Besten geben!
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Vielleicht lassen sich ja auch von den Neumit-
gliedern einige von der facettenreichen
Hohlenforschung  begeistern. Man  kann
durchaus auch vom Schreibtisch aus mitwir-
ken. Da wir gerade einen Beitrag zu der Fest-
schrift zum 100jdhrigen Bestehen des Salz-
burger Hohlenvereins geschrieben haben, ist
die Gelegenheit giinstig.

1982 begann die Hohlengruppe ganz beschei-
den, aber unglaublich motiviert und neugie-
rig. Inzwischen erforscht die naturwissen-
schaftlich, technisch und seiltechnisch sehr
gelibte Gruppe die grofite, tiefste und lingste
Hohle in den Loferer Steinbergen. Dabei
leiten wir ein internationales Forscherteam
mit fachkundigem Know-How, unter groflem
organisatorischem Aufwand zu den jihrli-
chen Forschungstouren an. Ja, es gibt auch
vor der Haustiir noch immer genug Unbe-
kanntes. Der Loferer Schacht ist nun einer
Gesamtlinge von 10 km sehr nahe (Stand
2010: 9894 m), das soll sich dieses Jahr noch
indern. Die Gesamthohendifferenz betrigt
zur Zeit 806 Meter, dabei sind zwei getrennte
Schachtsysteme jeweils tiber 600 Meter tief.
Die Ausdehnung des mehrstéckigen Horizon-
talteils im Frankfurter System betragt tiber 7
km. Gekront wurde diese Ansammlung von
Rekorden in den Loferer Steinbergen 2010 mit
der Entdeckung der groflten Halle in den
Loferern, der 60 m x 40 m x 40 m messenden
Bazileos-Halle (Kaiserhalle) im fossilen Teil in
iber 500 m Tiefe.

Wie man sich bereits denken kann, sind wir
bei dieser Ausdehnung der Hohle und des
groflen Hohenunterschiedes wegen, regel-
mifig 4 bis 5 Nichte in der Hohle, meist in 2
bis 3 unabhingigen Teams. Zur Kommunika-
tion wurde einst mithsam ein Telefonkabel bis
in das Hauptbiwak namens ,Garten fiir die
Harten“ verlegt und in der Hohle insgesamt
drei Feldfernsprecher installiert. Inzwischen
haben alle Biwaks und das Auflenlager
Hohlenfunk mit SMS-Anbindung ans Handy-
netz (CaveLink), was unglaublich gut funktio-
niert (wir tiberwinden 600 m soliden Fels!).
So lasst sich gut Kontakt halten und den
Regenbericht abfragen. In den Anfingen
kamen alle Forscher aus dem Frankfurter
Raum in Hessen, auch aus Franken, dann aus
ganz Deutschland, dann kamen Tschechen

Ausgabe 3 - 2011

hinzu. Aus dem Multi-Kulti Frankfurt haben
wir Forscher aus USA, Iran und Brasilien auf-
genommen. Nun forschen auch Portugiesen
und Rumainen begeistert mit uns in interna-
tionalen Teams. Biwakkonig ist Petr mit sechs
Nichten und 151 Stunden ununterbro-
chenem Aufenthalt bei 1°C in der Hohle.
Zum warm werden wurden alle Spits (unsere
Bohranker) in den Schichten von Hand gedi-
belt (iiber 100 Stiick), erst in den letzten drei
Jahren kommt bei den Vorstéfen auch eine 1
PS Benzinbohrmaschine zum Einsatz, aber
die ist mit 6 kg recht schwer! 2011 wollen wir
mit einem 1 kg Akkubohrhammer experi-
mentieren, da wird dann hoffentlich der ein
oder andere Schlot oder Spalt erklettert
werden kdnnen.

Unsere Beleuchtung war lange Zeit mit unver-
wiistlichem Karbid betrieben (warm und
gemiitlich), mittlerweile kommen auch LED-
Lampen zum Einsatz. Hier gibt es inzwischen
wahre Scheinwerfer (kalte Blender). Doch
muss dann die Verkabelung und die Energie
sechs Tage lang sehr robustem Gebrauch
standhalten. Wihrend der Forschung wird das
Neuland vermessen und aufgezeichnet. Die
anstindige Umsetzung der Vermessung und
die detaillierte Kartographierung wird von Jo-
chen und dem von ihm entwickelten Pro-
gramm CaveRender vorangetrieben. So lassen
sich die Messzlige auch dreidimensional be-
trachten, was dem Verstindnis zum Héhlen-
aufbau ungemein dienlich ist. Wir vermessen
und skizzieren neue Passagen diszipliniert so-
fort, da man nie weif}, ob man jemals wieder
einen Fuf! dorthin setzen wird. Seit neuestem
benutzen wir neben klassischem Gerit, ein
vollelektronisches, lasergestiitztes Vermes-
sungsgerit (Disto X), nebst sofortiger Darstel-
lung der Messziige auf dem Kleinbildschrim

des PDA, da macht das Vermessen richtig
Freude.

Leider haben wir keinen Biologen im Team,
dafiir aber Fledermiuse und Insekten gesich-
tet. Gerne kénnten wir Proben nehmen, wenn
jemand an deren Bestimmung Freude hat.
Geologisch ist der Aufbau der Loferer Stein-
berge spannend, die Grenze vom Kalk zum
Dolomit haben wir erreicht, doch ist offenbar
nicht alles nach Lehrbuch erklirbar. Da
immer viel Wasser durch den Fels lduft und in
den Alpen eigentlich fast alle Hohlen durch
Einfluss von Wasser entstanden sind, haben
Hydrologen hier ebenso Spaff. Die Wasser-
scheide wartet im Berg noch auf ihren Nach-
weis. Der Isotopengehalt im Hohlenwasser
wurde erfolgreich bestimmt, nicht véllig iiber-
raschend wurde aber Regenwasser bewiesen
und kein lange hingendes Karstwasserniveau.

Viel Zeit und Nachdenken haben wir unserem
treuen Begleiter dem Hohlenwind gewidmet.
Verschiedene Wind- und Temperaturmess-
stellen werden tiiber Jahre bemessen, dabei
haben wir ganze Jahresldufe aufgezeichnet
und erstaunliche Phinomene beobachtet. Da
bei sehr konstanten 1 °C auch viel Wind berg-
wirts in die Tiefen entschwindet, diirfte das
Gang-Potential noch michtig sein. Hier wire
ein Wetterfachmann wahrscheinlich gliicklich
zu machen.

Auch im Auflenbereich um das Reifhorn
herum sind wir in duflerst schwierigem
Gelinde sehr ortskundig geworden. Unzih-
lige potentielle Einginge warten im GPS-
Gerit auf die Wiederkehr der Forscher. Uber
die Jahre wurden ,nebenbei“ noch einige
Hohlen erforscht. Der sagenhafte Eis- und
Schnee gefiillte Windtrichter zum Beispiel,
oder der Federschacht mit seinem 108 m Di-

Anstrengende Forschung, Oliver und Bernd
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rektschacht aus einem kleinen Wandfenster in
den Stidabstiirzen (Linge 338 m, Tiefe 123 m).
Bernd hat hier als Seilerster 11 Spits an einem
Tag gesetzt. Von der Terrasse der Von-Schmidt-
Zabierow-Hiitte wurde beim Bier die Kreuz-
hohle ausgemacht. Das mitgebrachte 100-m-
Seil endete im 94 m Eingangschacht gedehnt
gerade so einen Meter tiber dem Boden, eine
denkwiirdige Tour. Die Hohle erstaunt durch
massiven fossilen Sinter und stidlichen (!) Ver-
lauf. Hier wird noch immer erfolgreich ge-
forscht, zur Zeit Gesamtlinge 852 m, Tiefe
207 m. Zuletzt der Kristallcanyon mit wieder
einem 91 m Schacht im Eingangsbereich.
Hier findet sich im ,Heldendom® auf minus
141 Meter noch Schnee! Inzwischen geht es ab
minus 220 Meter in gut kiithlenden Wasser-
fillen bis auf minus 403 Meter hinab (Stand
2010: Gesamtlinge 902 m, Tiefe 403 m). Die
Forschung dauert an. Wer also eine eigene
Hohle haben mochte, darf sich gerne melden.

Dank der internationalen Besetzung der
Gruppe befahren wir auch Héhlen in Tsche-
chien, Monte-Negro, Portugal, USA, Indien,
Iran, Ruminien, . . . oder kénnen Kontakte
dorthin vermitteln. Durch die prima Unter-
stiitzung der Sektion Frankfurt am Main und

Héhlenéffnung durch Bernd und Joérg

der Wirtsleute der Von-Schmidt-Zabierow-
Hiitte um nur zwei Beispiele zu nennen,
kommen wir gut voran. Vielen herzlichen
Dank fiir das langjahrige Engagement.

Schaut bitte auf www.caverender.de vorbei.
Wir arbeiten offentlich und wesentlich vom
DAV unterstiitzt. Zum 25jihrigen Bestehen

der Gruppe haben wir 2008 ein ausfiihrliches
Jahrbuch erstellt. Berichte, Forschungsergeb-
nisse, klassische und animierte Pline, Filme
und viele aufschlussreiche Bilder warten im
Internet auf Euch. Genauso wie wir immer
noch auf Euch warten! Und los geht es!

Oliver Kube

Deutscher Alpenverein

UBER ALLE BERGE

Die packende Geschichte einer Leidenschaft, die frilh begann und noch lange nicht zu Ende ist.

Hans Thurner hat sich schon frith einen Le-
benstraum erfiillt und seine Berg-, Reise- und
Fotoleidenschaft zum Beruf gemacht.

Begonnen hat alles im Alter von drei Jahren,
als er vom hochsten Punkt der steirischen See-
taler Alpen - dem Zirbitzkogel - das erste Mal
suber alle Berge® blickte, nicht ahnend, dass
die Berge am Horizont sein Leben bestimmen
wiirden.

Seit 1986 ist er nun unter anderem als Berg-
fithrer und Fotograf in den einzigartigen Ber-
gregionen der Alpen und der ganzen Welt un-
terwegs.

12 www.alpenverein-frankfurtmain.de

Die Pallavicini-Rinne am Grof§glockner war
eine der ersten groflen alpinen Herausforde-
rungen seiner Jugendzeit. Bald folgten weitere
»grofle” Winde der Ostalpen und schlielich
war der Weg zu den Bergen der Welt nicht
mehr weit: Anden, Himalaya, Karakorum
sowie die hochsten Gipfel des afrikanischen
Kontinentes lockten. Doch nicht nur steile
Winde und Expeditionen prigen Thurners
Bergerfahrungen, sondern auch die Leichtig-
keit des modernen Sportkletterns - der ,Tanz
im Fels* in mediterranen Landschaften mit
hohem Chill-Faktor.

Heimische Kulturjuwelen wie auch Land und
Leute von Thurners fernen Reisezielen er-
ginzen die sportlichen Herausforderungen
optimal.

«Uber alle Berge“ zeigt einen Querschnitt von
Thurners bergsteigerischem Leben und foto-
grafischem Tatendrang, von den frithen An-
fingen bis hin zu den personlichen ,High-
lights“ der letzten Jahre.

Ein Vortrag fiir Fotogeniefler, Wanderer, Berg-
steiger, Skitourengeher, Kletterer, Bergaben-
teurer und alle, die davon triumen . . .

Ausgabe 3 - 2011
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Jugendfeuerwehr unterstutzt Alpenverem und Naturpark Hochtaunus

Vor kurzem wurde im Cratzenbacher Stein-
bruch (Grillplatz und Klettergarten in Weil-
rod) durch Vandalismus erheblicher Schaden
angerichtet: Die Dixi-Toilette wurde umge-
worfen, ein Tisch abgesigt, Gelinder der
Binke angesigt, Steine des gemauerten Grills
ausgebrochen sowie erhebliche Mengen von
zerbrochenen Flaschen iber das Wiesen-
geliande verteilt. Die Kletterwand diente dabei
als Zielscheibe fiir das Werfen der Glasfla-
schen, so dass sie von Glasscherben {ibersit
war und vom Naturpark Hochtaunus fiir den
Kletterbetrieb gesperrt werden musste.

Nachdem der Naturpark die Schiden weitge-
hend behoben hat, blieben noch die Glas-
scherben in der Kletterwand. Diese konnten
nun von der Jugendfeuerwehr Rod an der
Weil unter Leitung von Mirko Buhlmann (Ju-
gendwart der Feuerwehr) und Thomas Fliigel
(Zweiter Vorsitzender Sektion Hochtaunus
Oberursel des Deutschen Alpenvereins) mit-
hilfe des Tankléschfahrzeuges der Roder Feu-
erwehr weitestgehend aus der Wand entfernt
werden. Die jungen Feuerwehrleute und ihre
Betreuer spritzten die Wand mit mehr als tau-
send Litern Wasser ab. Als Dank versprach
thnen Thomas Fliigel ein Schnupperklettern
im Sommer.

Entdeckt wurden die Schiden beim jihrlichen
HFrihjahrsputz® der Kletterwand durch Petra
und Fred Wonka sowie Thomas Ohlen-
schliger von der Frankfurter Sektion des

Deutschen Alpenvereins. Dabei wurden auch
einige lockere Steine am Wandkopf entfernt,
so dass die Wand auch aus dieser Sicht wieder
sicher ist. Es muss jedoch auf die bestehende
Helmpflicht hingewiesen werden, da sich
immer kleinere Steine oberhalb der Wand
l6sen kénnen.

Zur Freude der Kletterer kann der Kletter-
garten im Cratzenbacher Steinbruch nun
wieder freigegeben werden.

Thomas Fliigel
Sektion Hochtaunus/Oberursel

Redaktionsschluss fiir das
Mitteilungsblatt 4 - 2011 ist der 22. September 2011!
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Eschbacher Klippen - Taunus-Pflegeaktion am Samstag, dem 29. Oktober

Im Rahmen der Herbst-Pflegeaktion sind fol-
gende Arbeiten/Aktionen mit dem Naturpark
Hochtaunus, der Stadt Usingen und dem Re-
vierforster vereinbart:

o Vergroflerung der Heide durch
Baggereinsatz

e Nacharbeiten der 2010 mit dem Bagger
bearbeiteten Fliche

e Freistellung von zwei Siintel-Kiefern
(seltene Wuchsform)

e Entfernung der Biische aus den
Felswinden

e Fillen von Baumen

Die Rhein-Main Deponie GmbH, die u. a. die
Nachsorge der Deponie Brandholz (Usingen)
durchfiihrt, stellt auch in diesem Jahr einen
Bagger zur Verfiigung, mit dem die Heide-
fliche effektiver und kriftesparender ver-
groflert werden soll. Aber keine Angst; fiir die

»Alpine Girtner” im Einsatz

wFreunde des Plackens® gibt es genug zu tun.
Vor allem die im letzten Herbst mit dem
Bagger bearbeitete Fliche muss an einigen
Stellen nachgearbeitet werden. Schubkarren
und Schaufeln stehen bereit!

Die Alpenvereinsjugend ist aufgerufen, die
neu ausgetriebenen Birkenzweige aus den Fels-
winden zu entfernen. Hier werden wieder die
»Alpinen Girtner” benétigt.

Am Rande der Heide stehen zwei exotische
Kiefern, wegen ihrer Wuchsform auch Stntel-
Kiefern genannt. Diese stark zugewachsenen
Baume werden unter fachkundiger Anleitung
des Revierforsters Karl-Matthias Groff von
uns frei gestellt, sicher auch eine spannende
Sache, zumal die Wuchsform interessante
WVerstecke® bietet; ein Thema fiir die ganze
Familie.

Zur Stirkung treffen wir uns am Nachmittag
in der gemiitlichen und durch den Holzofen
gewirmten Felsenhiitte bei Kaffee und Ku-
chen.

Forster Grof§ bittet um piinktliches Er-
scheinen um 10.00 Uhr auf der Heide, damit
er moglichst vielen Helfern die Aufgaben und
Sicherheitsaspekte erliutern kann. Lang-
schlifer oder Fritheinkiufer sind allerdings
auch spiter willkommen. Bitte neben strapa-
zierfihiger Bekleidung vor allem Handschuhe
mitbringen; Astscheren und Sigen stehen
auch nur begrenzt zur Verfiigung.

Fiir Nachfragen bitte anrufen:
06172 - 390964 oder mailen an:
thomas.ohlenschlaeger@t-online.de

Bagger und Zaungiste in Aktion

Nachlese Pflegeaktion Hauburgstein am 10. Juli

Ausgabe 3 - 2011
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Hauburgstein - Pflege des Naturdenkmals

Das Naturdenkmalkataster des Hochtaunus-
kreis umfasst etwas mehr als 100 Naturdenk-
male, bei denen es sich iiberwiegend um
Biume und Buschgruppen, aber auch um
Felsgruppen wie den Saienstein (Eschbach),
Goldgrubenfelsen (Oberstedten) oder Frei-
heitsfelsen (Konigstein), handelt. Naturdenk-
male (ND) unterstehen vielfiltigen Schutzbe-
stimmungen, gleichwohl miissen sie auch
gepflegt werden, wofiir die Untere Natur-
schutzbehorde (UNB) verantwortlich ist.

Das ND Hauburgstein, ein kleiner aber feiner
Kletterfelsen ostlich von Oberhdchstadt wird
seit 2002 von der Sektion Frankfurt am Main
sicherungstechnisch betreut. Alte geschlagene
Haken oder einzementierte Eisenbiigel
wurden gegen Biihlerhaken ausgetauscht und
sporadisch  wurden Putzaktionen durch-
gefiihrt.

In diesem Jahr hat sich die Sektion
Hochtaunus Oberursel bereiterklirt, mit der
UNB eine Pflegepatenschaft fiir den Felsen
und den 30 m x 50 m groflen Schutzbereich
um die Felsgruppe herum einzugehen. An-
fang Juli fand nach Einweisung durch die
UNB und des Revierforsters die erste Pfle-

Anzeige

Neu im Angebot bei Bornmann und Schrdder

Orthopidie:
Outdoorschuhe von VAUDE. Hier steckt

,schroebo-KnowHow* drin, denn an der Ent-
wicklung der Schuhe war Bornmann und
Schrdder Orthopidie als Berater beteiligt.

www.schroebo.de

Der Spezialist fiir Bergsport
in Frankfurt-Bornheim

Bornmann & Schroder
Orthopadie GmbH
| EberhardstraBe 3 - 60385 Frankfurt /M.
| Tel.: 069 -25536282-0 - Fax: 25536282-29
[ e -mail: info@schroebo.de
www .schroebo.de

e biodynamische Einlagen fiir
lhre Berg- und Skischuhe

e Bewegungsanalyse speziell
I fiir Bergsportler

Mitgliedern des DAV gewihren wir einen
- Preisnachlass von 5 EUR fiir die Bewegungsanalyse |
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geaktion statt, bei der vor allem die den Fels
langfristig schidigenden Triebe von Birken
und Fichten entfernt wurden. Damit die geo-
logisch interessanten Gesteine (,,Griinschie-
fer (Meta-Andesit = durch Druck und Tem-
peratur Uberprigtes vulkanisches Gestein, ca.
442 Mio. Jahre alt)) wieder sichtbar werden,
wurden die Moose in einigen Wandab-
schnitten abgebiirstet und Biische am
Wandfufl zurtickgeschnitten.

Mafinahmen zur Miillbeseitigung rundeten
die Aktion ab, bei der natiirlich auch geklet-

tert wurde. Die dafiir notwenigen Sicherungs-
punkte sind ja ausreichend vorhanden.

Besonderen Dank gebiihrt der Gruppe um
Corinna Labisch, die sich nun regelmafig um
den ,Hausberg® der Oberurseler Sektion
kiimmern wird, wodurch der Alpenverein als
Naturschutzverband in unserer Region weiter
an Bedeutung gewinnt.

Thomas Ohlenschliger

— o ———

Deutscher Alpenverein

Es sind alle Mitglieder eingeladen,
an den interessanten Gruppenabenden der
einzelnen Gruppen teilzunehmen.

Redaktionsschluss fiir das
Mitteilungsblatt 4 - 2011 ist der
22. September 2011!
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Kurs - TK 03

Beschreibung;:

Termin:

Ort:
Teilnehmerzahl:
Mindestalter:

Organisation:

Betreuer:
Kursinhalt:

Ausriistung:

Kosten:

Anmeldung:

Anmeldeschluss:

Leitung Klettern:
Leitung Therapie:

»KLETTRERAPIE* - Klettern als Therapie - 3. KURS

Klettern fiir Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit Behinderungen oder korperlichen
Einschrainkungen. Die gesamte Muskelkette, von den Zehenspitzen bis zu den
Fingerspitzen wird aktiviert. Hinzu kommen psychische Wirkungen wie Abbau von
Hohenangst und anderen Unsicherheiten, Stirkung des Selbstwertgefiihls, Selbstvertrauen
und Vertrauen in den Partner, in die Gemeinschaft, um nur die offenkundigsten zu
nennen.

Der Kurs lauft tiber acht aufeinanderfolgenden Freitagen,
Ab dem 28. 10. bis 16. 12. 2011, jeweils von 16.15 bis 17.45 Uhr
(Teilnehmer kommen um 16.00 Uhr)

Sportpark Kelkheim, Mainblick 51a, 65779 Kelkheim

je Gruppe 8 - 10 Personen

6 Jahre - Bezugsperson muss anwesend oder das Kind der Therapeutin bekannt sein.
Monika Gruber und Wolfram Bleul

Ekkehart Kromer und Frank Gundersdorff

Dorothea Enders und Stefanie Linicus

Kletterer des Deutschen Alpenvereins

Therapie fiir Menschen mit psychomotorischen, neurologischen und / oder orthopadischen Stérungen oder
Erkrankungen.

Bitte saubere Turnschuhe mitbringen.

Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre 120,- EUR, Erwachsene 176,- EUR; jeweils inkl. Halleneintritt und
Klettergurt. Fiir den Kurs ist die Mitgliedschaft im Deutschen Alpenverein, Sektion Frankfurt Voraussetzung.
In dieser Mitgliedschaft ist eine Versicherung enthalten.

Nur schriftlich unter Verwendung des Anmeldeformulares ,KLETTRERAPIE® auf der Homepage des DAV
Ffm an: Monika Gruber, Am Weingarten 30, 60487 Frankfurt am Main

Bitte lesen Sie griindlich die Teilnahmebedingungen auf der Homepage:
Deutscher Alpenverein, Sektion Frankfurt am Main.

30. September 2011
¢ Finmaliges Schnupperklettern ist am 26. August 2011, Kurs TK So 11

Infos und Anmeldungsformular auf der Homepage: www.alpenverein-frankfurtmain.de
Anmeldeschluss: 20. August 2011

Die beiden ersten
Kurse wurden von den
Hessischen Ministerien
gefordert.

Fiir den 3. Kurs suchen
wir noch Férderer.

Ausgabe 3 - 2011
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Jan Hojer und Lina Himpel weiter auf Erfolgskurs
Frankfurts Sportkletterer beim 2. Deutschen Sportklettercup in Regensburg

Die Sportklettermannschaft der Sektion
Frankfurt am Main des Deutschen Alpenver-
eins ist weiter auf Erfolgskurs - allen voran
Lina Himpel und Jan Hojer. Beide konnten
an das ausgezeichnete Ergebnis des ersten
Sportklettercups in Scheidegg ankniipfen, bei
dem sie jeweils Platz 1 belegten.

Jan Hojer unterstrich beim 2. Deutschen
Sportklettercup in Regensburg am vergan-
genen Wochenende mit Platz 2 bei den
Herren und dem Sieg bei den Junioren seine
ausgezeichnete Form. Lina Himpel gelang mit

_______________ i:é‘-

Platz 2 bei der Jugend A erneut ein hervorra-
gendes Ergebnis.

Doch damit nicht genug: Das sehr gute Ab-
schneiden der Mannschaft des Alpenvereins
Frankfurt am Main vervollstindigten Lilli
Kiesgen mit Platz 3 in der Jugend B, Luise
Raab mit Platz 4 bei den Juniorinnen sowie
Johannes Schwitzgebel mit Platz 5, ebenfalls
Jugend B.

Bei den Damen kamen insgesamt sechs Starte-
rinnen aus Frankfurt unter die besten 20. Lina
Himpel wurde 8. Sie hatte im Finale einen

Deutscher Alpenverein

Tritt tibersehen und somit eine bessere Platzie-
rung verpasst. Anna Gie8el wurde 10., Lisa
Weisensee 13., Luise Raab 14., Lara Scharf 15.
und Saskia Schuster 18.

In der ersten Qualifikationsrunde wurde fast
der gesamten Damenmannschaft eine heikle
Stelle zum Verhingnis, die sie nicht meistern
konnte und ein Weiterkommen in das Finale
verhinderte.

Jorg Kilian
Schriftfiihrer Sektion Frankfurt am Main

Jan Hojer wird in Frankfurt Deutscher Meister der Junioren im Bouldern!
Kletterer des DAV Frankfurt am Main mit guten Leistungen gegen Boulder-Spezialisten.

Der 3. Deutsche Bouldercup und die Deut-
schen Jugendmeisterschaften im Bouldern am
Pfingstwochenende (11./12. Juni) brachten
fiir die Starter der Sektion Frankfurt am Main
des Deutschen Alpenvereins (DAV) gute Er-
gebnisse.

Als strahlender Sieger und neuer Deutscher
Meister der Junioren im Bouldern kann Jan
Hojer die Wettkimpfe verbuchen. Wihrend
thm am Samstag im Finale des 3. Bouldercups
bei den Herren noch das Quintchen Gliick
fehlte, und er mit Platz 2 nur knapp eine Wie-
derholung des Auftakterfolgs bei der ISPO im
Frithjahr verpasste, gelang ihm am Sonntag
ein lberzeugender Sieg. Besonders bemer-
kenswert ist, dass sich Jan Hojer zum wieder-
holten Mal vor den Boulder-Spezialisten plat-
zieren konnte. Er selbst kommt vom so
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genannten Lead-Klettern, bei dem die Klet-
terer im Vorstieg in einer ihnen bis dahin un-
bekannten Kletterroute moglichst bis zum
oberen Ende (Top) klettern miissen.

Auch die anderen Starter vom Alpenverein
Frankfurt lieferten gute Ergebnisse gegen die
Boulder-Spezialisten ab: Lina Himpel (Jugend
A), die leicht verletzt in den Wettkampf ging,
Lilli Kiesgen (Jugend B) und Johannes
Schwitzgebel (Jugend B) verpassten jeweils mit
Platz 5 nur knapp einen Podestplatz. Luise
Raab erreichte bei den Juniorinnen Platz 8.
Dartiber hinaus schaffte Raab Platz 9 bei den
Damen, einen Platz vor Lara Scharf, die
Zehnte wurde. Sowohl Lilli Kiesgen als auch
Johannes Schwitzgebel entwickeln sich zuneh-
mend zu Allround-Talenten, die sowohl im
Lead-Klettern als auch im Bouldern mit guten

<« Lina Himpel »

beim Bouldercup in Frankfurt

Leistungen auf sich aufmerksam machen. Sie
haben gute Chancen, ihre Leistung auszu-
bauen, da beide noch ein weiteres Jahr in der
Kategorie Jugend B starten werden.

Wahrend sich Lina Himpel bereits auf die
Weltmeisterschaften im August in Imst
(Osterreich) vorbereitet, wartet fiir Jan Hojer
bereits ein erster Hohepunkt auf internatio-
naler Ebene.

Jorg Kilian
Schriftfiihrer Sektion Frankfurt am Main
Fotos: Michael Himpel
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Titel Autor Verlag ISBN / ASIN Signatur
Sicher Klettersteiggehen: Alpines Lehrbuch mit DVD;

fiir Tourenplanung, Ausriistung, Technik und Sicherheit Jentzsch, A.-Rabl Alpinverlag 9783902656049 Bel1053+C
Lawine. Die 10 entscheidenden Gefahrenmuster

erkennen: Praxis-Handbuch Mair, R. Nairz, P. Tyrolia 9783702230869 Bel1054
Skitouren in Nordtirol: Die schénsten Tagestouren

zwischen Lechtaler u. Zillertaler Alpen Garnweidner, S. Bruckmann 3765442534 F1782
Jungfrau-Region. Alpine Touren. Berner Alpen.

Tschingelhorn, Eiger, Fiescherhérner, Finsteraarhorn Hausmann, K. SAC F1783
Skitourenfiithrer Osterreich Band 1: Die schénsten

Skitouren vom Grof§glockner bis Wien; mit DVD Jentzsch, A. Alpinverlag 3902656018 F1784+C
Alpinfiihrer Walliser Alpen 4/5:

Vom Theodulpass zum Simplon Banzhaf, B. u. a. SAC F1785
Klettersteigfiihrer Osterreich: Alle lohnenden

Klettersteige zwischen Bodensee und Wienerwald mit DVD Jentzsch, A.-Rabl Alpinverlag 9783902656032 F1786+C
Klettersteigfithrer Dolomiten - Siidtirol - Gardasee:

Alle lohnenden Klettersteige - mit DVD Jentzsch, A.-Rabl Alpinverlag 9783902656070 F1787

Rheinsteig: Rheinburgenweg und Rheinhéhenwege:

Mit GPS-Tracks: 1000 km Wanderlust . . . in 58 Etappen Plogmann, J. Rother 3763343547 W1059
Marmor, Meer und Maultierpfade: Die Apuanischen

Alpen - Wandern in einer unbekannten Toskana Hofstetter, P. Rotpunkt 3858694207 W1060
Schneeschuhfithrer Miinchner Berge. Bayerische Alpen

und angrenzendes Nordtirol. 54 Touren Wecker, E. Rother 3763358013 W1061
Leichte Wanderungen: Genusstouren in den Miinchener

Bergen, 40 Touren zwischen Garmisch und Chiemgau Egelhaaf, C. Rother 3763330488 W1062
Patagonien und Feuerland - 50 Touren Gantzhorn, R. Rother 3763343962 W1063
Tirkische Riviera: Lykische Kiiste von Antalya bis

Fethiy - 40 Touren mit dem Lykischen Fernwanderweg Goetz, R. Rother 3763343741 W1064
Alpinwandern Schweiz: Von Hiitte zu Hiitte Metzker, P. SAC 9783859022638 W1065

Benutzungsordnung:

Ausleihfrist fiir alle Titel (auch Karten und Zeitschriften): Grundsitzlich 4 Wochen. Die Leihfrist kann auf Antrag (telefonische Nachfrage oder
E-Mail) einmalig um weitere 4 Wochen verldngert werden. Die Biicherei kann ein Werk in begriindeten Fillen (z. B. gleichzeitige 2. Anforderung)

vor Ablauf der Leihfrist zuriickfordern.

Bei Fristiiberschreitung werden Mahnungen per E-Mail bzw. Brief zugesandt.

Die Riickgabe kann auch mit Absendernamen bei der Geschiiftsstelle zu deren Offnungszeiten erfolgen.

Rainer Rettner

Wettlauf um die groflen Nordwinde Matterhorn,

Grandes Jorasses, Eiger

208 Seiten, 180 Abb., einfarbig, Format 17 x 24 cm; ISBN
978-3-9009111-78-7, 29,80 EURO.

www. as-verlag.ch

Ralf Gantzhorn - Thomas Wilken

Patagonien und Feuerland - 50 Touren

Rother Wanderfiihrer

1. Auflage 2011

272 Seiten mit 129 Farbfotos, 50 Wanderkirtchen im Mafistab
1:50.000, 1:100.000, 1:150.000 und 1:200.000, 50 Hohenprofilen
sowie zwei Ubersichtskarten im MaRstab 1:7.500.000 und
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1:12.500.000, Format 11,5 x 16,5 cm, kartoniert mit Polytex-Laminie-
rung; ISBN 978-3-7633-4396-6, 18,90 EURO.
Bergverlag Rother GmbH - www.rother.de

Evamaria Wecker

Miinchner Berge - Bayerische Alpen und angrenzendes Nordtirol
Rother Schneeschuhfiihrer

1. Auflage 2011

144 Seiten mit 83 Farbfotos, 56 Hohenprofilen, 54 farbigen Wander-
kirtchen im Mafstab 1:50.000 und 1:75.000 sowie zwei Ubersichts-
karten im Mafstab 1:600.000 und 1:1.000.000, Format 11,5 x 16,5
cm, kartoniert mit Polytex-Laminierung; ISBN 978-3-7633-5801-4,
12,90 EURO.

Bergverlag Rother GmbH - www.rother.de
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Ralf Gantzhorn - Moritz Attenberger

Himmelsleitern

50 Fels- und Eisgrate in den Alpen

1. Auflage 2011

256 Seiten mit 297 Farbbildern, 50 Routenkarten im Mafistab
1:100.000 und einer Ubersichtskarte im Mafstab 1:2.000.000,
Format 30 x 26 cm, Einband Efalin mit cellophaniertem
Schutzumschlag; ISBN 978-3-7633-7057-3, 49,90 EURO.

Bergverlag Rother GmbH - www.rother.de

Rolf Goetz

Mallorca - Wandern und Genieflen

Rother Selection

1. Auflage 2011

192 Seiten mit 178 Farbfotos, 35 Wanderkirtchen 1im Mafistab
1:50.000 und einer Ubersichtskarte und 35 Hohenprofilen, Format
16,3 x 23 cm, engl. Broschur mit Umschlagklappen; ISBN
978-3-7633-3049-2, 19,90 EURO.

Bergverlag Rother GmbH - www.rother.de

Gerald Sagmeister - Christian Wutte

Kirnten Sud

Julische Alpen - Karawanken - Steiner Alpen

50 Skitouren

Rother Skitourenfiihrer - 1. Auflage 2011

128 Seiten mit 91 Farbfotos, 50 Tourenkirtchen mit eingetragenem

Routenverlauf im Mafstab 1:50.000 und 1:75.000 und zwei Uber-
sichtskarten im Maf3stab 1:600.000 und 1:1.100.000, Format 11,5 x
16,5 cm, kartoniert mit Polytex-Laminierung; ISBN 978-3-7633-5925-7,
12,90 EURO. Bergverlag Rother GmbH - www.rother.de

Werner Bitzing

Grande Traversata delle Alpi

Teil 2: Der Siiden

Mit dem grofiten Vergniigen nutze ich die Neuauflage des
GTA-Fithrers, um einen herzlichen Gruff an die deutschen
Wanderliebhaber zu senden, die seit langem aufmerksame und
sensible Besucher unserer Berge und Tiler sind. Die Aktualisierung
des beiliegenden Fiihrers, der schon die dritte Auflage erreicht, zeugt
von dem groflen Interesse am piemontesischen Alpenraum.

24,- EURO. Rotpunktverlag.

Marion Landwehr

Erlebnisurlaub mit Kindern - Korsika

40 Wanderungen und Ausfliige

Rother Wanderbuch - 1. Auflage 2011

184 Seiten mit 162 Farbfotos, 22 Wanderkirtchen im Mafistab
1:15.000 bis 1:50.000 mit eingezeichnetem Routenverlauf, 21
Héhenprofilen sowie 7 Stadtplinen und einer Ubersichtskarte,
Format 12,5 x 20 cm, kartoniert; ISBN 978-3-7633-3058-4, 14,90
EURO. Bergverlag Rother GmbH - www.rother.de
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Im Dezember 2010 erfolgte die Ubergabe der
Sektionsbticherei an das ,neue alte Team.
Neu war lediglich das Ausscheiden der
langjahrigen Leiterin der Biicherei Beate Ertel
und die Ubernahme dieses Amtes durch
mich, Gerhard Arnold. Neu ist auch der Zu-
stieg in das ,Mitbetreuerboot® von Erhard
Reitz, so dass die Zahl der bereitstehenden Be-
treuer gleich blieb. Auf Grund der vorhan-
denen listenmifigen Erfassung von ca. 900
Buchtiteln seit 2005 konnte sofort mit Beginn
des neuen Jahres die Ausleihbearbeitung mit
dem neu angeschafften Computer und dem
entsprechenden Programm begonnen werden.
Mit wenigen Ausnahmen wurden vor allem
die Titel der letzten 5 Jahre entliechen. Inzwi-
schen sind alle verfiigbaren ca. 2500 Titel in
die Datei aufgenommen worden, so dass sich
die Suche iiber Karteikarten eriibrigt.

Fir den Leser steht fiir die Recherche ein ei-
gener Mobilrechner zur Verfiigung. Die
miithsame Suche nach dem richtigen ,,Schlag-
wort® ertibrigt sich mit dem Programm fast
vollstindig. Es gentigt die Eingabe eines sog.
Titelfragmentes, wobei jede Schreibweise
(klein-grof) akzeptiert wird. Mit der Eingabe
z. B. ,spitz“ erhilt man alle Titel der Zug-
spitze, aber auch Spitzingsee oder Gasthof

20  www.alpenverein-frankfurtmain.de

Spitz usw. Eine Ausnahme bei diesem Ver-
fahren kann die Suche nach einem Roman (in
der Biicherei unter U) oder einem Bildband
(Bild) sein, wenn Titel und Untertitel keinen
Hinweis auf den Buchinhalt enthalten; dann
muss bei der Neuaufnahme ein Untertitel
oder ein Schlagwort gebildet werden.

Die Umstellung auf ein digitales Verfahren
lohnt sich in vielfacher Weise: Der Ausleih-
vorgang wird wesentlich verkiirzt durch ein-
fache Eingabe der Signatur, demnichst auch
iiber Barcode-Scanner, und direktem Aus-
druck des Ausleihscheins. Wesentlicher ist
aber die einfachere Erginzung des Buchbe-
standes so z. B. nach Eingabe der ISBN, ggf.
iber Barcode-Scanner, der nachfolgende auto-
matische Ubertrag aller Titeldaten. Absehbar
werden wir, vor allem mit dem neuen DAV-In-
ternetauftritt auf der Biichereiseite alle verfiig-
baren Titel mit entsprechendem Suchmecha-
nismus verdffentlichen, so dass man schon zu
Hause eine Vorauswahl interessierender Titel
treffen kann. Uber die ISBN und entspre-
chender Suchmaschine kénnen weitere Infor-
mationen Uber den Inhalt eingeholt werden.
Eine sehr gute Moglichkeit zur Orientierung
bietet das Programm ,,Buchliebhaber unter

www.buchliebhaber.com

wo man sich via Amazon gut tiber den Inhalt
informieren kann.

Ein wichtiger Punkt ist mittelfristig die Frage
der Bereitschaft von Betreuern der Biicherei
an den Donnerstagen. Wir sind zur Zeit zu
viert und es wire dringend notwendig, dass
noch mindestens zwei Sektionsmitglieder be-
reit wiren in einem Zeitabstand von 5 bis 6
Wochen an einem Donnerstag die Betreuung
zu libernehmen. Auch deshalb haben wir die
Ausleihe auf PC umgestellt, weil das Ausleih-
verfahren wesentlich unkomplizierter ist. Ich
kann kaum annehmen, dass unter 6000 Mit-
gliedern der Sektion niemand in der Lage
wire, in beschriebenem Umfang einen Betreu-
ungstermin wahrzunehmen.

Alternativ miissen wir uns tiberlegen in wel-
cher Weise die Ausleihzeiten verkiirzt werden
konnen. Ich appelliere deshalb an den Ge-
meinschaftsgeist und stehe gerne zu weiteren
Informationen zur Verfiigung unter der

Tel.-Nr.: 06103 - 23128 oder
dav_sektion_ffm.buecherei@email.de
Gerhard Arnold
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Naturerfahrungen an Land und im Wasser

An einem sonnigen April-Wochenende war-
teten 14 Kinder und ihre mitgebrachten
Mamas und Papas in der Domine Hohlenfels
im Nassauer Land gespannt auf die von Ale-
xandra geplanten Erlebniswanderungen.

Gleich zu Beginn des ersten Tages bekamen
wir eine kunstvoll von Alexandra erstellte
Wanderkarte unter die Nase gehalten. Unsere
Kinder durften diese Karte wihrend der ge-
samten Wanderung um markante Punkte er-
ginzen und ausmalen.

Die ausgesuchte Wanderstrecke von 6 km
fithrte durch abwechslungsreiches Gelinde,
garniert mit einem Waldlehrpfad. Nach
einem kurzen Anstieg zu Beginn sammelten
wir viele Naturschitze - wie Fichtenzapfen,
Blitter, Steine, Rinde, Aste usw. - ein. An-
schliessend durfte jeweils ein Kind eine Sache
entfernen, wihrend alle anderen mit geschlos-
senen Augen warteten. Jetzt war unser Kurz-
zeitgeddchtnis in Verbindung mit visueller
Speicherqualitit gefragt. Selbst unsere Klein-
sten zeigten hier beachtliche Leistungen. Bald
danach erwartete uns eine Tier-Weitsprung-
anlage. Die durchschnittliche Sprunglinge
entsprach einer Wildschwein-Einheit von 170
cm.

Nach der ersten Rast wurden von einigen
kiinstlerich talentierten Eltern Kunstobjekte
erstellt. Die waldfremden Zutaten bestanden
dabei aus Tiichern, Bananenschalen, Plastik-
tiiten, Sonnenhiiten, Brotdosen, Flaschen und
vieles mehr. Die nun folgende Kunstausstel-
lung war beeindruckend. Natiirlich wurde das
Ausstellungsgelinde wieder in seinem ur-
spriinglichen Zustand verlassen.

Die nichste Herausforderung wartete bereits:
Eltern mit verbundenen Augen wurden von

ihren 3 bis 8 Jahre alten Kindern geftihrt und
dann zu einem 100 m langen Barfuflpfad ge-
leitet. Diese Kinderfiihrung fanden alle toll.
Auf unsere Kinder konnten wir uns dabei
stets verlassen. Souverin halfen sie den ilteren
Herrschaften auch beim Ausziehen der
Schuhe.

Mit gedffneten Augen wanderten wir dann
weiter. Die Erwachsenen wurden dabei wieder-
holt von Waldriaubern aufgeschreckt. Diese
sahen wie Zwillingsgeschwister —unserer
Kinder aus. Nun folgte der Weg einem Bach-
lauf. Jetzt entdeckten unsere Kinder die Réiu-
berschlucht und gingen auf Schatzsuche.
Nach einer Weile prisentierten sie uns voller
Stolz die zahlreich gefundenen Gold- und Sil-

bermiinzen.

Die letzten 500 m zuriick zur Domine Hoh-
lenfels wurden von einigen alternativ zum
Wanderweg barfuss im Bach zuriickgelegt.
Beim Abendessen trafen wir uns dann wie-

der.

Miide, aber mit einem rundum zufriedenen
Licheln schliefen unsere Kinder ein. Wir El-
tern trafen uns noch im ehemaligen Pferde-
stall der Domine und lieffen den Tag langsam
ausklingen. Dieser Tag hatte uns gezeigt, dass
eine Wanderung mit Spass und Spiel in der
Natur fiir Eltern und Kinder keine Lange-
weile aufkommen lift. ,,Nicht der Weg, son-
dern gemeinsame Erlebnisse sind das Ziel
einer Familienwanderung®.

Am nichsten Morgen beendeten unsere
kleinen Bio-Wecker die Nachtruhe. Nach dem
Frithstick erklommen wir einen Hiigel mit
Blick iiber das weitliufige Tal um die
Domine Hohlenfels. Nun folgte ein
Wegstiick mit riesigen Traktorspuren. Diese

wurden von einigen Kindern intensiv mit
Stocken untersucht. Auf dem hochsten Punkt
unserer heutigen Wanderung wartete Ale-
xandra mit einer Aufgabe. Wir durften Gip-
felkreuze aufstellen. Unser grofites Gipfel-
kreuz erreichte dabei mehrere Meter Linge.

Es folgte nun ein Waldpfad, der uns zu einem
reizvollem Rastplatz am Bach fiihrte. Mit un-
seren mitgebrachten Sieben konnten wir viele
Goldnuggets aus dem Wasser angeln. Neben
einem Sonnenbad blieb noch Zeit zum
Schiffe basteln. Rindenstiicke, Aste und
Schniire gentigten als Baumaterial. Nach
dieser erfrischenden Station folgte noch ein
kurzer Aufstieg zuriick nach Hohlenfels.

Hier genossen wir zum Abschluss Eis und
Waffeln. Dabei war fiir uns alle klar: Dieses
abwechslungsreiche Wochenende vermittelte
uns viele AHA-Erlebnisse und hat unseren
Appetit auf noch mehr Erlebniswanderungen
angeregt.

Herzlichen Dank dafiir an Alexandra.
Konrad Giehl

Anzeige

Reisefieber

ettern, Bergsport, Zelte, Schuhe, Radtasc

Reisefieber »der barenstarke Ausriister«
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Verabschiedung von Peter Daniel - Leiter der Familiengruppe 3

______________________________________________| i:..o

Griindungstreffen der neuen Fa

Zum Griindungstreffen der neuen Familien-
gruppe 3 kamen am letzten Maiwochenende
12 Familien zusammen, um gemeinsame
Ziele einer Gruppenaktivitit zu besprechen.
Das von der neuen Gruppenleitung Karolin
Weiser und Frank Bode gemeinsam mit dem
Familiengruppenbeauftragten der Sektion
Peter Daniel organisierte Treffen fand sofort

groflen Anklang.

Der Zweite Vorsitzende der Sektion, Wolfgang
Berger, begriifite die neuen Familien in den
Riumlichkeiten im Frankfurter Vereinshaus.

Die Familien stellten sich nach einem Bilder-
vortrag Uber die Familienarbeit innnerhalb
der Sektion mit Hilfe von Karteikarten, die
an eine Pinnwand anschliefend angebracht
wurden, selbst mit thren Wiinschen und Anre-
gungen fiir die zukiinftige Gruppenaktivitit
vor.

Die neue Gruppe, die sich aus Familien mit
Kleinstkindern bis ca. 4 Jahren zusammen-
setzt, wird sich in unregelmifligen Abstinden
zu Tages- und auch zu mehrtigigen Akti-
vititen treffen.

Deutscher Alpenverein

Die alte Familiengruppe 3, unter Leitung von
Peter Daniel, traf sich im Juni zu einer letzten
gemeinsamen Wanderung im Hintertaunus.

23 Mitglieder aus 7 Familien, darunter zahl-
reiche Jugendliche, kamen zusammen und
verabschiedeten sich und Peter Daniel als
Gruppenleitung mit einem kleinen Prisent.

Das Treffen wurde von Marianne Fauser und
Helmold Rademacher organisiert und durch-
gefilhrt. Die Gruppe traf sich in Neu
Anspach-Hausen, nahe einem Sportplatz und
wanderte tber Oberlauken und Altweilnau
bis zum Landgasthof Landsteiner Miihle, auf
dem alle nach einer kleinen Stirkung ausein-
andergingen.

Das Foto entstand zum Abschied auf der
Burgruine Altweilnau, von der aus man das
ganze Tal sehr gut tiberschauen kann.

-

®w

.‘f

o

miliengruppe 3 am 28. 5. 2011

= F—

Die genauen Termine kénnen auf den Inter-
netseiten der Familiengruppen nachgelesen
werden.

Redaktionsschluss fiir das Mitteilungsblatt 4 - 2011 ist der 22. September 2011!
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Beitragsiibersicht 2011

Jahresbeitrag Aufnahmegebiihr

(1.1.-31.12.) EUR  (einmalig) EUR
A-Mitglieder Vollmitglieder ab 25 Jahren 72,00 30,00
B-Mitglieder Vollmitglieder mit Beitragsermifigung auf Antrag 36,00 20,00

a. verheiratete Mitglieder, deren Ehepartner einer Sektion der DAV als
A- oder B-Mitglied angehort

b. Mitglieder, ab 70 Jahren

c. Mitglieder, die aktiv in der Bergwacht titig sind (Bescheinigung)

C-Mitglieder Gastmitglied, wenn die Hauptmitgliedschaft bei einer anderen Sektion 18,00 keine
des DAV, beim Osterreichischen Alpenverein oder dem Alpenverein
Stdtirol liegt

D-Mitglieder Mitglieder von 18 bis 24 Jahren 40,00 15,00

In Ausbildung stehend (Bescheinigung) 40,00 10,00
J-Mitglieder Mitglieder von 0 bis 17 Jahren 20,00 keine
Familien Familien, sowie allein erziehende Vollmitglieder und deren 108,00 40,00

minderjihrige Kinder
Der Stichtag fiir die Einstufung in eine Kategorie ist der 1. 1. eines Jahres.

Bei Eintritt nach dem 31. 8. wird die ganze Aufnahmegebiihr, aber nur noch die Hilfte des Jahresbeitrags fillig.

Antrige auf Umstufung, die zum 1. 1. 2012 giiltig werden sollen, miissen bis zum 31. Oktober
2011 in der Geschiftsstelle eingegangen sein.

Die Kiindigung der Mitgliedschaft, sowie ein Wechsel in eine andere DAV-Sektion, muss laut
Satzung bis zum 30. 9. 2011 schriftlich erfolgen, um zum 31. 12. 2011 wirksam werden zu kénnen.

Giiltigkeit der Mitgliedsausweise 2011
Wegen des spiten Drucktermins fiir die Mitgliedsausweise iiber den Hauptverein ist nicht
sichergestellt, dass die Ausweise bis Ende Januar allen Mitgliedern, deren Jahresbeitrag per
Lastschrift eingezogen wird, zugehen. Daher gelten die Mitgliedsausweise aufgrund eines
DAV-Verbandsratsbeschlusses in Miinchen kiinftig vom 1. Dezember des Vorjahres bis zum 28./29.
Februar des Folgejahres, soweit die Mitgliedschaft fortbesteht.

Auch Barzahler erhalten ihren Mitgliedsausweis fiir 2012 nicht vor Februar.

Das neue Kletterzentrum Frankfurt am Main
Wir packen es an, helfen Sie mit!
Achtung!

An einem Samstag im Oktober oder im November
suchen wir Helfer fiir die Baufeldfreimachung unseres

Deutscher Alpenverein

Kletter- Grundstiickes der Kletterhalle.

zentrum Interessenten melden sich bitte bei: Wolfgang Berger
Frankfurt/Main 2.Vorsitzender@alpenverein-frankfurtmain.de
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Deutscher Alpenverein

Mitgliederversammlung
VORSTAND

Geschiftsfithrender Vorstand

1. Vorsitzender Daniel Sterner

2. Vorsitzender Wolfgang Berger
3. Vorsitzender NN
Schatzmeister Wolfgang Ringel
Schriftfiihrer / Pressesprecher Jorg Kilian
Jugendreferent Marcel Conrady

Oliver Schiirmann
Andreas Vantorre } als Beisitzer
Heike Schiirmann

Referent fiir Ausbildung
Referent fiir Leistungssport
Referentin fiir Offentlichkeitsarbeit / Internet

Geschiftsstelle: Dorothée Bauer

BEIRAT

Sport und Gymnastik
Seniorengemeinschaft
Kletterjugend
Leistungsgruppe Sportklettern

Naturpark Hochtaunus +

Klettergarten Cratzenbach

Dieter Schonberger
Gisela Miiller
Ingrid Vantorre

Andreas Vantorre

Thomas Ohlenschliger

Stephan Weinbruch

Gruppenleiter: Hiitten- und Wegewarte:

Bergsteigergruppe Dr. Matthias Hutter Riffelseehiitte Daniel Sterner

Kletterclub Frankfurt (KCF) Frank Gundersdorff Verpeilhiitte Wolfgang Berger

Wandergruppe Ernst Kref§ Gepatschhaus Wolfgang Berger
Trekkinggruppe Birgit Rubin Rauhekopfhiitte Stefan Ernst

Jugendgruppen Maximilian Hiibner

Jungmannschaft Christian Guse Wege Kauner-/Pitztal Karl Praxmarer / Matthias Ragg
Skigruppe René Malkmus

Hoéhlengruppe Ralf Camrath

Gymnastikgruppe Walter Cochoy

Naturschutzgruppe NN

Beauftragte:

Familienbergsteigen Peter Daniel Materialwart Peter Daniel
Mountainbike Marc Banks

Offentlichkeits/Pressearbeit Gudrun Geller-Sander Vortragsreferentin Gudrun Geller-Sander
Mitteilungsblatt Christine Standke

Sektionsbiicherei Gerhard Arnold

Aufleralpine Klettergebiete Jiirgen Weber Vereinsheim NN

Bauausschuss: wird vom Vorstand fiir das jeweilige Bauvorhaben/Projekt bestimmt und eingesetzt
Festausschuss: Gruppeniibergreifend - Lothar Gruber + Gisela Baumgart

Kassenpriifer: Peter Schabacker, Alexander von Klaudy

Ehrenrat: Walter Derwort, Hans Hohler, Josef Roos, Irmgard Schalles
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Die Teilnahme an allen Gruppen- und sonstigen Veranstaltungen steht jedem Sektionsmitglied offen.

Wer Interesse an einer Gruppe oder Veranstaltung hat, ist tiberall willkommen. Auskiinfte erteilen die Gruppenleiter unter den angegebenen

Telefonnummern.
Leiter: Dr. Matthias Hutter, Tel.: 06107 - 4308
Vertreterin: Sabine Monnig, Tel.: 06173 - 320427

Vortrige und sonstige Veranstaltungen
Die Vortrige und Gruppenabende finden, soweit nicht anders ange-
geben, im Fritz-Peters-Haus in der Homburger Landstrafle 283 statt.

Gruppenabend: Freitag 19.30 Uhr - Saaloffnung: 19.00 Uhr
Mitglieder anderer Gruppen sowie interessierte Nichtmitglie-
der, die uns kennenlernen mochten, sind zu allen Veranstal-
tungen herzlich eingeladen. An den geplanten Ein- und
Mehrtagesunternehmungen konnen - sofern noch Plitze frei
sind - alle Sektionsmitglieder teilnehmen. Anmeldung an den
Gruppenabenden, bei den genannten Ansprechpartnern oder
bei der BG-Leitung.

Bitte beachten: Kurzfristig geplante Wochenend- bzw. Samstags-
oder Sonntagsunternehmungen werden beim BG-Gruppenabend an
den Freitagen besprochen. Fiir die terminlich festgelegten und ausge-
schriebenen Fahrten/Wanderungen etc. liegen gegebenenfalls Listen
zum Anmelden aus.

» Fr. 12. August 2. Ebbelwoiabend
Heddernheim Speisekammer

BG-Leitung

» Do. 25. August  Klettherapie Eschbacher Klippen
Helfer gesucht
Monika Gruber, Tel.: 069 - 701355
monikagruber.ffm@t-online.de

» Fr. 26. August  Klettherapie Sportpark Kelkheim
Helfer gesucht
Monika Gruber, Tel.: 069 - 701355

monikagruber.ffm@t-online.de

» Fr. 26. August bis Der grofle Bernina-Trek (Warteliste)
So. 4. September Peter Dérmer, Tel.: 06054 - 1509

kapedoermer@t-online.de

» Sa. 17. September Wanderung von Hasselborn nach
Koéppern
Andreas Deppe, Tel.: 06196 - 779667
altkin7@t-online.de

» Mo. 19. Sept. bis Klettern Lienzer Dolomiten
Sa. 24. September Stiitzpunkt Karlsbader Hiitte
Wolfram Bleul, Tel.: 06192 - 2 24 82
wolframbleul@t-online.de

> Fr. 23. September Urner Alpen
Bergsteigen, Klettern und Skitouren
zwischen Susten- und Furkapass
Dia-Vortrag
Dr. Matthias Hutter, Tel.: 06107 - 4308
matthias.hutter@t-online.de

» Fr. 30. September Wie wars im Urlaub?
Jeder ist eingeladen bis zu 30 Bilder zu zeigen

» Fr. 7. Oktober ~ Indien - fern touristischer Trampelpfade
Hoéhlen im Dschungel
Lichtbildervortrag

Oliver Kube, Tel.: 06241 - 309879
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So. 9. Oktober ~ Rheingauwanderung
Klaus Porsche, Tel.: 06187 - 1070

Fr. 14. Oktober ~ Kein Gruppenabend

Fr. 21. Oktober Thomas Huber: Im Vakuum der Zeit
Sektionsveranstaltung

Fr. 28. Oktober  Trekking in Bolivien - Bergtouren mit
Huayna Potosi, Sajama und Illimani
Video-Vortrag
Kurt Schmalzl

Sa. 29. Oktober  Pflegeaktion Eschbacher Klippen
Thomas Ohlenschlager

So. 30. Oktober Abklettern/Wandern
Kletter- und Wanderbetreuer

Fr. 4. November Skitouren auf der Jenatsch-Hiitte
Lichtbildervortrag
Dieter Schonberger

Sa. 5. November Nachtorientierungswanderung
Einzelheiten siehe Aushang oder Internet
Gisela Baumgart, Tel.: 069 - 47894764
Mario Paolini

Fr. 11. November Expedition zum Putha Hiunchuli
(Dhaulagiri VII)
Dia-Vortrag in Uberblendtechnik
Reinhard Schonfeld

So. 13. November Keltenmuseum Glauburg mit Wanderung
Andreas Deppe, Tel.: 06196 - 779667
altkin7@t-online.de

Fr. 18. November Unser schones Deutschland
Dia-Vortrag
Dieter Kempf

Fr. 25. November Klettherapie
Film-Vortrag
Monika Gruber, Wolfram Bleul

Fr. 2. Dezember Kein Gruppenabend
wegen Feier fiir Geburtstagsjubilare am
nichsten Tag

Sa. 3. Dezember Ehrung der Geburtstagsjubilare
Ab 15.00 Uhr Ehrung und gemiitliches
Beisammensein im Vereinshaus, zu dem auch
alle Nicht-Jubilare eingeladen sind.
Mit Filmvorfiithrung: ,,1 Jahr BG vor 30 Jahren®
Max Podbielski-Film
Einzelheiten (auch Kuchen- und Abend-Buffet-
Spenden) siche Aushang oder Internet

Fr. 9. Dezember Planungsabend
BG-Leitung

Fr. 16. Dezember Glithweinabend
BG-Leitung

Fr. 23. Dez. bis  Weihnachtspause
einschl. 6. Jan. 2012 Keine Gruppenabende

Mo. 26. Dezember Weihnachtswanderung
Einzelheiten folgen per Aushang oder Internet

Ausgabe 3 - 2011



Deutscher Alpenverein

Gruppeniibergreifende Veranstaltung: Nachtorientierungswanderung am Samstag, dem 5. 11. 2011
Gemeinschaftsveranstaltung auf eigene Gefahr

Wichtig! Was wird benotigt? Karte (Hochtaunuswanderkarte - 2007 oder 2011 - vorher besorgen),
Kompass, Metermaf, Papier, Bleistift, Klemmbrett, Taschen- oder Stirnlampen mit frischen und Ersatz-Batterien,
Handy, Rucksackverpflegung mit Heif3getrinken;

Ausgrabungsausriistung (vielleicht findet ihr ja was im historischen Gelinde).

Hinweise: Meterzahl (Luftlinie); Karte 1:25.000

Abmarsch zwischen 17.00 und 18.00 Uhr - Wanderzeit ca. 4 Stunden
Beginn und Ende: Gaststdtte im Taunus-Informations-Zentrum, Oberursel-Hohemark, Hohemarkstr. 192

Jede Gruppe muss mindestens ein Handy betriebsbereit dabei haben und
vor der Wanderung die Telefonnummer bekannt geben.

Anmeldeschluss: 28. 10. 2011

Organisation: Mario Paolini und Gisela Baumgart, E-Mail: gisela.feuerherm@gmx.de

Leiter: Ernst Kref3, Tel.: 069 - 94414000
Tel.: 069 - 443482, Fax: 069 - 493928
Vertreterin: Gertrud Miiller, Tel.: 06181 - 983571

Hinweis fiir Sonntagswanderungen:
Anmeldung moglichst bei der vorhergehenden Wanderung, anson-
sten frithzeitig danach.

Anmeldungen sind verbindlich. Wenn bei Sonntagswanderungen
drei Tage vor der Wanderung abgemeldet wird, muss der Teilnehmer-
preis gezahlt werden!

» So. 11. September Rhon (Thiiringische Rhon)
Abfahrt: 8.00 Uhr Paulsplatz (Berliner Strafe)
Bus der Firma Wiirz
Riickkehr: ca. 20.00 - 21.00 Uhr
Wanderzeit: ca. 3 und 2 1/2 Stunden;
Teilwanderung moglich
Wanderstrecke: Tann, Habelberg, Schwarzen-
born, Bernhardser Kuppe, Aura, Ulsterweg
nach Seiferts
Mittagsrast : Rucksackverpflegung mit
begrenzter Einkehrmdglichkeit
Schlussrast: Seiferts, Lokal wird noch
bekannt gegeben
G.-Tourenleiter: Ernst Kref§, Lorenz Reisinger
Anmeldung: Ernst Kref,
Tel.: 069 - 443482 und 069 - 94414000

> Sa. 17. Sept. oder Rundwanderung Hohenweg ab Bingen,
Sa. 24. September Schweizer Haus
G.-Tourenleiter: Dr. Benno Zoller,
Tel.: 06172 - 458740, Mobil: 0176 - 96639772

» Mi. 21. September Wochentagswanderung
Zeit: 4 bis 4 1/2 Stunden
G.-Tourenleiter: Gertrud Miiller,
Tel.: 06182 - 983571, Mobil: 0171 - 4826610

Pfalz - Bad Diirkheim

Abfahrt: 8.00 Uhr Paulsplatz (Berliner Strafie)
Riickkehr: ca. 20.00 - 21.00 Uhr

Wanderzeit: ca. 2 1/2 und 2 1/2 Stunden;

» So. 9. Oktober
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» Sa. 15. Okt. oder
Sa. 22. Oktober

» Mi. 26. Oktober

» So. 13. November

» Sa. 19. Nov. oder
Sa. 26. November

» Mi. 23. November

» Sa. 26. November

Teilwanderung moglich

Wanderstrecke: Poppental, Drei Eichen,
Eppental, Hardenburg, Kloster Limburg,
Grethen, Seebach, Poppental (Anderung
vorbehalten)

Mittagsrast : Rucksackverpflegung mit
begrenzter Einkehrmoglichkeit
Schlussrast: wird noch bekannt gegeben
G.-Tourenleiter: Dr. Rudolf Schickfluf,
Gertrud Miller

Anmeldung: G. Miiller, Tel.: 06182 - 983571

Streckenwanderung ostl. Nibelungenweg
Grasellenbach
G.-Tourenleiter: Dr. Benno Zoller,

Tel.: 06172 - 458740, Mobil: 0176 - 96639772

Wochentagswanderung

Zeit: 4 bis 4 1/2 Stunden
G.-Tourenleiter: Dr. Rudolf Schickfluf,
Tel.: 06195 - 65186

Vogelsberg - Marburger Land

Abfahrt: 8.00 Uhr Paulsplatz (Berliner Strafle)
Riickkehr: ca. 20.00 Uhr

Wanderzeit: ca. 2 1/2 und 2 1/2 Stunden;
Teilwanderung moglich

Wanderstrecke: Griinberg, Stangenrod,
Atzenhein, Weitershausen, Schadenbach,
Ober-Offleiten, Homberg/Ohm

Mittagsrast : Rucksackverpflegung mit
begrenzter Einkehrmoglichkeit

Schlussrast: wird noch bekannt gegeben
G.-Tourenleiter: Giinter Richter, H. Ruppert
Anmeldung: Heinrich Ruppert,

Tel.: 069 - 446458

Rundwanderung Bad Orb und Jossgrund
G.-Tourenleiter: Dr. Benno Zoller,
Tel.: 06172 - 458740, Mobil: 0176 - 96639772

Wochentagswanderung
Zeit: 4 bis 4 1/2 Stunden
G.-Tourenleiter: Josef Roos, Tel.: 06171 - 73451

Gemiitliches Beisammensein ab 15.00 Uhr
Fritz-Peters-Haus, Homburger Landstr. 283
(Kleine Wanderung am Rand von Frankfurt)
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Frau Gisela Miiller, Tel.: 06109 - 36738
Ernst Moos, Tel.: 069 - 511837

Leitung:
Vertreter:

Wir wandern jeden 3. Dienstag im Monat ca. 2 Stunden.
Anschlielend gemiitliches Beisammensein in einem Lokal am
Wegesrand. Nihere Einzelheiten unter den obigen Telefonnummern.
Uber eine rege Beteiligung wiirden wir uns sehr freuen.

Leiter: Ralf Camrath, Tel.: 06104 - 63669
Vertreter: Oliver Kube, Tel.: 06241 - 309879

Die Treffen der Hohlengruppe finden immer im Fritz-Peters-Haus,
Homburger Landstrafle 283, statt am:

3. Freitag im Monat 18.00 bis 21.00 Uhr

Gruppenabend und Seiltechnik-Training an der Kletterwand.
Weitere spontane Termine und Héhlentouren werden an den
Gruppenabenden besprochen.

» Fr. 19. August bis Go for 10 km im Loferer Schacht
So. 28. August Biete eine Woche Vollpension
im Auflenbiwack
Organisation: Oliver

» Do. 29. Sept. bis Hiittenschluss und Forschung
Mo. 3. Oktober  in der Kreuzhohle

» Fr. 7. Oktober Indien - Abseits touristischer
Trampelpfade

Hohlen im Dschungel
Vortrag im Fritz-Peters-Haus am

BG-Gruppenabend - Oliver

» Fr. 28. Okt. bis  Jura - Traverse de Verneau
Di. 1. November (20 km unterirdisch)

Leiter: Frank Gundersdorff, Tel.: 069 - 430364
Vertreter: Erik Hirschfeld

Der KCF trifft sich jeden zweiten Dienstag und jeden vierten Donnerstag am Fels
oder in einer Kletterhalle (Treffpunkt wird friihzeitig auf unserer Seite bekannt
gegeben, s. u.). Jeden ersten, dritten und fiinften Donnerstag im Monat ist ab
19.30 Uhr Gruppenabend im Vereinshaus. An diesen Abenden gibt es oftmals
Vortrige rund ums Bergsteigen (Infos auf unten stehender Seite) oder es kann
tiber Tops und Flops der letzten Touren gesprochen bzw. neue Touren/
Kletterfahrten geplant werden. Insbesondere hier besteht fiir neue Leute die
Maoglichkeit, rein zu schnuppern und an unserer kleinen Kletterwand zu tiben.
Der KCF besteht derzeit aus ca. 40 Personen zwischen 25 und 40+ Jahren die den
,Neuen® wohl gesonnen sind.

Aktuelle Termine, Vortrige, Kletterfahrten unter:
www.alpenverein-frankfurtmain.de/gruppen/KCEphp
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Leiter: Maximilian Hiibner, Tel.: 0177 - 1484013

Der Jugendreferent bleibt weiter ansprechbar in allen Fragen und
wird Fahrten verantwortlich durchfiihren:
Marcel Conrady, Tel.: 069 - 89009003 oder
0176 - 87520837

Die Jugendgruppe trifft sich regelmifig sonntags von 11.00 bis 15.00 Uhr zum
Klettern. Hier geht es im Sommer raus oder im Winter in die Hallen unserer
Umgebung. Wenn Du einmal vorbei schauen mochtest, solltest Du zwischen 9
und 17 Jahren alt sein und viel gute Laune mitbringen. Wo wir unterwegs sind
wird immer in der Woche vorher entschieden und per Mail mitgeteilt. Falls Du
Lust bekommen hast, schreib uns einfach eine Mail oder ruf uns an. Auch
Jugendliche mit Behinderungen sind willkommen.

Leiter: Christian Guse, Tel.: 0160 - 93717005
Vertreter: Manuel Miiller

Die Jungmannschaft (Alter: 18 bis 26 Jahre) trifft sich wochentlich - meist
samstags - an den Felsen oder in den Kletterhallen der Umgebung. Aber auch
andere Aktivititen, aufler klettern - werden durchgefiihrt. (Skifahren, Ka-
nufahren etc.) Wenn Thr interessiert seid, schaut doch einfach mal vorbei.
Nihere Infos gibt es beim Gruppenleiter (e-mail: christian-guse@t-online.de)
oder auf der Gruppenseite im Internet. Wir freuen uns auf regen Zuwachs.

Leiterin: Ingrid Vantorre, Tel.: 069 - 57003335

Trainingskernzeiten sind dienstags von 16.30 bis 18.30 Uhr,
donnerstags von 16.00 bis 18.00 Uhr und samstags von 10.30
bis 12.30 Uhr fiir junge Kletterer in der T-Hall in Frankfurt.
Die Teilnahme an diesem Treffen hingt von der Anzahl der
freien Plitze in der Gruppe ab!

Ansprechpartnerin: Ingrid Vantorre
e-mail: i.vantorre@alpenverein-frankfurtmain.de

Siehe auch unter:  www.alpenverein-frankfurtmain.de

I— i:'t,'-
Deutscher Alpenverein

Die diesjahrige Jubilarfeier
findet am 19. 11. 2011, um 15.00 Uhr,
im Fritz-Peters-Haus,
Homburger Landstr. 283, statt!
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Wettkampfklettern
Leiter: Andreas Vantorre, Tel.: 069 - 57003335

Die Sektion fordert engagierte Kletterer auf hohem Niveau, unabhingig
vom Alter. Im Zentrum steht die Unterstiitzung potentieller Wettkampf-
teilnehmer durch eine intensive Trainingsbetreuung und die Bereitstel-
lung der nétigen Infrastruktur. Nicht-Wettkimpfer sind bei uns aber
gern gesehen, u. a. wenn sie als Trainingspartner ihre Erfahrungen im
Schwierigkeitsklettern einbringen mdéchten, oder wenn sie selber auf sehr
hohem Niveau aktiv sind. Wettkampfklettern als Leistungssport basiert
letztlich auf dem Klettern der hohen Schwierigkeitsgrade und wir haben
grofles Interesse an einer breiten Basis. Allerdings stellen wir einige An-
spriiche in Bezug auf personliches Kénnen und Trainingsengagement.

Trainingszeiten:  dienstags und donnerstags von
16.00 bis 18.00 Uhr
samstags von 10.30 bis 12.30 Uhr
(T-Hall) u. wettkampfabhingige Termine
Ansprechpartner: ~ Andreas Vantorre

e-mail: avantorre@alpenverein-frankfurtmain.de
Siehe auch unter:  www.alpenverein-frankfurtmain.de

Trainingszeiten in der T-Hall: Samstags 10.30 bis 12.30 Uhr

Birgit Rubin, Tel.: 0172 - 1361523
Caroline Herrscher, Tel.: 0175 - 5612968

Leiterin:
Vertreterin:

Die Trekkinggruppe trifft sich jeweils am zweiten Donnerstag im
Monat ab 19.00 Uhr im Fritz-Peters-Haus, Homburger Landstr. 283.
Weitere Infos zur Trekkinggruppe findet Thr auch auf unserer
Internetseite der Homepage der Sektion Frankfurt. Hier ist auch
unser tagesaktueller Tourenkalender.

Interessierte sind jederzeit herzlich willkommen.

Miindliche Infos zur Gruppe und den Touren auch gerne unter

o. g. Telefonnummer.

» So. 14. August ~ Wanderung im Taunus, Odenwald oder

Spessart
> So.21. August  Radtour
» Do. 8. September Gruppenabend

» So. 11. September Wanderung im Taunus, Odenwald oder
Spessart

> So. 18. September Radtour
» Do. 13. Oktober Gruppenabend

> So. 16. Oktober ~Wanderung im Taunus, Odenwald oder
Spessart

» Do. 10. November Gruppenabend
Jahresplanung ftir 2012

» So.13. November Wanderung im Taunus, Odenwald oder
Spessart

> Sa. 19. Nov. bis  Hiittenwochenende in der Felsberghiitte
So. 20. Nov. (Odenwald) Die Hiitte ist fiir das
Wochenende bereits gebucht.
Organisation/Tourenleitung: die Gruppe
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Astrid Gau, Tel.: 0170 - 8149177
Stephan Handschuh

Leiterin:
Vertreter:

Radtour - Voraussichtl. Ziel: Wetterau
Organisation: Fam. Needham

» So. 28. August

» So.25. September Hochseilgarten
Organisation: Fam. Weis / Linnebiirger

Klettern
Organisation: Fam. Gau / Handschuh

» Sa. 1. Oktober

» Sa.29. Oktober

» So.20. November Taunuswanderung
Organisation: Fam. Gau

Pflegeaktion Eschbacher Klippen

Alexandra Braun, Tel.: 06474 - 881259
Konrad Giehl, Tel.: 06198 - 9430

Leiterin:
Vertreter:

Kinder von drei bis acht Jahren mit Eltern

» So. 14. August
oder

> Sa. 13. August bis Zeltwochenende
So. 14. August

» Sa. 10.Sept. bis  Hunsriickwanderungen mit
So. 11. September Sinneslabyrinth und Wassererlebnispfad

> Fr.30.Sept.bis ~ Wandern in der Eifel / Hohes Venn
Mo. 3. Oktober

» Sa.22. Oktober
» Sa. 29. Oktober

» So.13.Nov. oder Tageswanderung
So. 20. November

> Sa.3.Dezember Nikolauswanderung

» Mo. 2. Jan. bis
So. 8. Jan. 2012

Tageswanderung

Kastanienwanderung

Pflegeaktion Eschbacher Klippen

Winterfreizeit im Kleinwalsertal

Leiter: Karolin Weisser, Tel.: 06174 - 931593
Frank Bode

Uber aktuelle Termine der Familiengruppe 3 konnen sich interessierte
Familien auf der Internet-Terminseite informieren!
E-mail: famgr.3@alpenverein-frankfurtmain.de

Anmerkung: Jede an den Gruppenaktivititen beteiligte Familie sollte
sich bereiterkliren, eine der Veranstaltungen zu planen und zu
organisieren. Interessierte neue Familien melden sich bitte telefonisch bei
einem der Gruppenleiter an. Sie erhalten dann fiir die nichsten
Veranstaltungen ebenfalls Einladungen per E-mail.
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Prellball anschliefend Gymnastik

Leiter:
Vertreter:

René Malkmus, Tel.: 06101 - 85012
Volker Kaltschnee, Tel.: 069 - 3086351

Wir treffen uns jeden 2. Dienstag im Monat um 20.00 Uhr im
Fritz-Peters-Haus, Homburger Landstrafle 283.

Die Touren werden am Gruppenabend besprochen. Alle ausgeschriebenen
Touren (aufler Kurse) sind Gemeinschafts-Skitouren und keine
gefilhrten Touren. Alle Teilnehmer miissen iiber Erfahrung im Ski-
tourengehen verfiigen. Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr und

Verantwortung.

» Di. 13. September Erster Gruppenabend nach der

» Mi. 14. Sept. bis

Sommerpause

Main-Radtour -

So. 18. September von Bamberg bis zur Miindung

» Sa. 24. Sept. bis

Org. Erhard Reitz, Tel.: 069 - 544227

3. Eckenhagener Mountainbike Weekend

So. 25. September Org.: Roland Raisig, Tel.: 02265 - 9763

> So.27.November LVS-Ubung am Lohrberg/Ffm

» So. 27. Nov. bis

Treffpunkt: 10.00 Uhr

Tiefschneetraining auf dem

So. 4. Dezember ~ Stubaigletscher, Dresdner Hiitte

» Di. 27. Dez. bis
So. 1. Jan. 2012

Org.: Gerhard Arnold, Tel.: 06103 - 23128

Silvester-Skitourenwoche im
Martelltal, Siidtirol
Org.: Reinhard Wagener, Tel: 06192 - 961909

» So. 29. Januar bis Skitouren und Tiefschneefahren in
So. 5. Febr. 2012 Savognin und Bivio, Schweiz

Org.: Roland Raisig, Tel.: 02265 -9768

www.alpenverein-frankfurtmain.de/gruppen/Skigruppe.php

Leiter:

BG-Sport fiir alle

Leiter:

Walter Cochoy, Tel.: 06035 - 1650
Mittwochs 17.30 bis 20.00 Uhr, Turnhalle
Fried Liibbecke Schule, Im Uhrig 17,
Eschersheim, aufer in den Schulferien

Dieter Schonberger, Tel.: 06039 - 43333
Dienstag, 20.00 Uhr in der Turnhalle der
Elisabethenschule, Vogtstrale 35, aufler in den
Schulferien.

Haltestelle Holzhausenstrafle der U1, 2 oder 3

Leitung:

Gerhard Arnold

Offnungszeiten:
Donnerstags von 17.30 bis 19.30 Uhr,
aufler an Feiertagen und Winterpause

Rufnummer der Biicherei:

069 - 54890609

Bitte bringen Sie zur Biicher-Ausleihe
ihren AV-Mitgliedsausweis mit.
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GrofB3e Eschenheimer Straf3e 39

60314 Frankfurt - Tel.:0 69 / 55 22 33
Onlineshop unter: www.SINE.de
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Uber 225 _Zeltmodelle
auf Lager!

Vom 1,1kg Expeditions-Zelt fiir eine Person
bis hin zum 8-Personen Familienzelt.
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Gebiihr bezahlt

Deutscher Alpenverein
Sektion Frankfurt e. V.
Homburger Landstralle 283

60433 Frankfurt Mai .
Telefon (069) 549031 Deutscher Alpenverein

e (X)) BEHETED Sektion Frankfurt/Main

~Eine Seillange voraus!”

Unsere Ausriistungsexperten wissen, wie wichtig die optimale Ausriistung in jeder Form der Vertikalen ist — und so
gewissenhaft und kompetent werden sie auch die richtigen Produkte fiir Ihre Kletter-Ambitionen finden — mit Sicherheit!

Exklusiv in der Hanauer LandstraBe: Frankfurts groBte Auswahl fiir Bergsport!

Traume leben. GIObetrOIterde

Ausristung

Hanauer LandstraBe 11-13, 60314 Frankfurt/Main . >
Montag bis Freitag: 10:00 — 20:00 Uhr, Samstag: 9:00 — 20:00 Uhr HAMBURG | BERLIN | DRESDEN | | BONN | KOLN | MUNCHEN
Telefon: 069/43 40 43, shop-frankfurt@globetrotter.de




